
 
 

 

Vaderwerking met en voor papa's in kwetsbare situaties 

 

Doel van het project 
Doorheen de jaren hebben we met het inloopteam geprobeerd een sterke werking uit te bouwen naar gezinnen. 

Toch stelden en stellen we vast dat het voornamelijk moeders zijn die we met onze werking bereik(t)en. 

We kregen, van ouders als van ons lokaal netwerk, wel eens de opmerking dat er geen aanbod was voor vaders. 

 

Vanuit de ervaring in het werken met de doelgroep in Menen, blijkt er vaak nog een traditionele taakverdeling te 

bestaan in de gezinnen. Vaders nemen vaak minder deel aan de zorgtaken binnen het gezin. Misschien vanuit 

de overtuiging dat dit meer de taak is van de moeder, anderzijds misschien omdat moeders niet altijd toelaten 

dat vaders hierin een rol opnemen. Omwille van o.a. arbeidsomstandigheden (ze werken niet, vinden geen vast 

werk, hebben wisselend werk, … ) ervaren de vaders soms ook minder aanzien en erkenning als gezinshoofd en 

kostwinner. Wat rest hen dan nog ? Waarin zijn ze van belang voor hun gezin? En wat met hun positie als vader 

naar hun kinderen toe? 

 

Onze vaderwerking is een poging, een zoektocht, een experiment, … in het uitdrukkelijk in de kijker stellen van 

een mogelijke bijdrage van de vaders in hun gezin. Door wat ze doen en dit te tonen, krijgen ze waardering van 

hun eigen gezin maar ook van de buitenwereld. 

 

Praktijk en navraag leren ons dat ook vaders voornamelijk willen ‘doen’, resultaat willen zien, … en veel minder 

rond de tafel willen zitten om te praten over opvoeding. De gesprekken over de kinderen komen dan vanzelf. Het 

aanbod waarrond we vaders samenbrengen is eveneens een zoektocht naar wat vaders kan motiveren, 

interesseert, wat hun kan binden met hun kind. 

 

Doelgroep van het project:  
Papa's van autochtone en allochtone afkomst die in kansarme en kwetsbare situaties leven, met een kindje 

tussen 0-6 jaar 

 

Korte beschrijving: 
Sinds 2008 organiseren we jaarlijks ‘houten speelgoed maken’; in de maand november, een 3-tal 

zaterdagvoormiddagen en in aanloop naar Sinterklaas. 

Een 4-tal mannelijke vrijwilligers van KWB Rekkem zetten hun schouders onder dit project. Zij helpen mee aan 

de voorbereiding, de uitwerking en de begeleiding in het maken van het speelgoed. Een medewerker van het 

inloopteam organiseert, spreekt papa’s aan, bouwt relatie op, … 

Travo, arbeidszorgcentrum, biedt ons hun locatie aan en vzw Kre-Aktief zorgde reeds 2 x voor de nodige 

sponsoring. Samen slagen we er in prachtige resultaten neer te zetten. Daarvan getuigen de keukentjes, 

speelgoedkoffers, wiegjes, treintjes, poppenwagens, ... die reeds de revue passeerden. In 2014 wordt het aantal 

keer uitgebreid naar 4 zaterdagvoormiddagen. 

 

Sinds 2014 is het tweede aanbod 'leren fietsen met je kind' geworden. Papa's leren ahv één sessie hun kind 

fietsen. De organisatie 'Kijk, ik fiets' zorgt hierbij voor de nodige ondersteuning. Volgende jaren hebben we het 

idee om dit initiatief uit te breiden met je fiets pimpen, een fluo-hesje maken en pimpen, fietsenparcours, 

verkeerslessen, fietsherstel, ... We zien wel wat het wordt. 

 

Uitvoerder 
Inloopteam Kind en Preventie vzw Menen; agna.mollefait@kindenrpeventie.be 

 

Meer info 
Meer info over dit uitdagend bescheiden pionierswerk : Agna Mollefait, coördinator inloopteam Kind en Preventie 

vzw, 0474/86.11.57 
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