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Over het thema ‘adoptie’ bestaan heel wat boeken, artikels, documentaires, films, 

websites…enz. 

Er is een variatie van verschillende adoptiethema’s op verschillende vlakken: 

wetenschappelijk onderzoek, leuke en minder leuke ervaringsverhalen, romans, 

kinderboeken, jeugdboeken… 

Sommige boeken zijn geschreven door hulpverleners, andere door wetenschappelijke 

onderzoekers en nog andere door afstandsouders, geadopteerden of adoptieouders. 

Het zou onbegonnen werk zijn om deze allemaal op te sommen. 

Daarom volgt hier een lijst met slechts een greep uit wat voorhanden is. 

 

De meeste boeken kan je ofwel 

- ontlenen bij Steunpunt Adoptie 

info@steunpuntadoptie.be 

- aankopen bij VAG (Vereniging Kind en Adoptiegezin) 

info@adoptievlaanderen.be  

www.adoptievlaanderen.be 

 
 

BOEKEN ADOPTIE 
 

Adoptie algemeen  

Brodzinsky, David 

Geadopteerd: een leven lang op zoek naar jezelf 

Ambo, 1997. ISBN 90-263-1481-1 

Anthonisse, Marieke & van de Mortel, Margot 

Adoptie. Verhalen, ervaringen en adviezen uit de adoptiedriehoek 

Rainbow, 2010. ISBN 9789058315069 

Van Dongen, M.  

De adoptiemonologen 

Scriptum, 2013. ISBN 9789055947768 

Walenkamp, Hans 

Adopteren in Nederland. Ervaringen van twee generaties adoptieoduers 

Bohn Stafleu van Loghum, 2007. ISBN 978-90-313-5051-3 

Walenkamp, Hans 

Tussen twee werelden.  

Aspekt BV, 2013. ISBN 9789461533470 

Walenkamp, Hans 

Wat heet geslaagd? 

Aspekt, 2010. ISBN 978909119970 

mailto:info@steunpuntadoptie.be
mailto:info@adoptievlaanderen.be
http://www.adoptievlaanderen.be/
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Hoksbergen, Rene 

Kinderen die niet konden blijven. 60 jaar adoptie in beeld 

Aspekt BV, 2011. ISBN 978-94-6153-025-7 

Hoksbergen, Rene & Walenkamp, Hans 

Adoptie, een levenslang dilemma 

Bohn Stafleu Van Loghum, 2000. ISBN 9789031332229 

Wolfs, Renee 

Wereldkind, praten met je adoptiekind 

Aspekt, 2013, ISBN 9789461530561 

Wolfs, Renee 

De adoptiedialoog: gespreksvoering voor adoptiegezinnen met tieners 

SWP, 2007. ISBN 9789066658875 

Van Well, Cornelie 

Geadopteerd en dan? Persoonlijke verhalen van geadopteerden, afstandsmoeders en 

adoptieouders 

De Graaff, 2012. ISBN 9789077024416 

Daelman, Helena 

Kleur bij kleur 

Houtekiet, 2011. ISBN 9789089241733 

Verrier, Nancy 

Afgestaan: begrip voor het geadopteerde kind 

Aspekt, 2007. ISBN 9789059115446 

Michielsen, Dido 

Dochters van ver 

Archipel, 2002. ISBN 9789044601114  

Van Brug, Maureen 

Adoptiepubers 

Van Brug, 2012. ISBN 9789065232625 

Bos, Vermeulen, Boddendijk 

Echte vaders over adoptie 

Bohn Stafleu Van Loghum, 2004. ISBN 9031343951 

Stilting, Machteld & Keijsers, Gerard 

Net even anders. Over gezinnen met biologisch eigen en adoptiekinderen 

Klapwijk & Keijsers, 2006. ISBN 9789080677340 

Schuil, Corinne & Anthonisse, Marieke 

Mijn kleinkind uit een ver land. Ervaringen van grootouders van adoptiekinderen. 

Rainbow, 2011. ISBN 9789058315533  

Berman, Irene & Jordaan, Eileen 

De vele wegen van adoptie 

SWP, 2005. ISBN 9789066656949 

Hendriks, Ton 

Gekleurde identiteit. Verhalen van geadopteerden 

Lecturis, 2014. ISBN 9789462260726 

Brochures (Stichting Adoptievoorzieningen, www.adoptie.nl : 

Adoptie, het eerste jaar na aankomst 

http://www.adoptie.nl/
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Meer kinderen tegelijk adopteren 

Zelfbeeld en identiteitsontwikkeling bij adoptiekinderen 

Adoptiekind op het kinderdagverblijf 

Adoptiekind op de basisschool 

Voor de tweede keer adopteren 

Adoptiekinderen in de puberteit 

Adoptie en special-needs kinderen: kinderen met een medisch probleem 

Adoptiekind in de groep 

Adoptiekind in familie of vriendenkring 

Rootsreis in de basisschoolleeftijd 

 

Gehechtheid  

Juffer, Femmie 

Adoptiekinderen. Opvoeding en gehechtheid in het gezin. 

Boom, 2006. ISBN 9789053523407 

Michielsen, Dido 

Wennen en hechten 

SWP, 2004. ISBN 9789066655393 

Van Ijzendoorn, M.H.  

Opvoeding over de grens: gehechtheid, trauma en veerkracht 

Boom, 2008. ISBN 9789047300717 

Geenen, G. & Corveleyn, J. 

Helpende handen. Gehechtheid bij kwetsbare ouders en kinderen 

Lannoo, 2010. ISBN 9789020989380 

Booth, P. en Jernberg, A. 

Theraplay. Gehechtheid tussen ouders en kinderen verstevigen door spel 

Hogrefe, 2010. ISBN 9789079729326 

Havermans, A. en Verheule, C. 

Gehechtheid in beeld. Handleiding video-interactiebegeleiding voor professionals in 

adoptienazorg 

SWP, 2010. ISBN 9789088503641 

Thoomes-Vreugdenhil, Anniek 

Behandeling van hechtingsproblemen 

BSL, 2006. ISBN 9789031346257 

Thoomes-Vreugdenhil, Anniek 

Hechtingsproblemen bij kinderen 

Lannoo, 2012. ISBN 9789401400428 

Van der Ham, Hans  

Voor jou zeker…?! Over gehechtheid en basisvertrouwen 

Bohn Stafleu Van Loghum, 2002. ISBN 9031336416 
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Verlies en rouwen  

Wolfs, Renee 

De cirkel van verbinding. Omgaan met verlies bij adoptie en pleegzorg. Gids voor 

(jong)volwassenen 

Aspekt, 2014. ISBN 9461532946 

Noten, Sabine 

Stapeltjesverdriet 

In de Wolken, 2010. ISBN 9789077179055 

Keirse, Manu 

Helpen bij verlies en verdriet. Een gids voor het gezin en de hulpverlener. 

Lannoo, 2008. ISBN 9789020982701 

Keirse, Manu 

Kinderen helpen bij verlies 

Lannoo, 2008. ISBN 9020950045 

Jewett, Claudia L. 

Verdriet om verlies. Hoe kinderen te helpen bij het verwerken van scheiding, dood en adoptie 

Gottmer, 1982. ISBN 9789025717643 

De Monnink, H.J.  

Verlieskunde. Handreiking voor beroepspraktijk 

Reed Business, 2008. ISBN 9789035229938 

Fiddelaars-Jaspers, R. 

Jong verlies, rouwende kinderen serieus nemen 

Ten Have, 2005. ISBN 9789025954482 

Wienese, I. 

Troost voor tranen, verhalen over verlies en rouw van jongeren uit verschillende culturen 

Ten Have, 2010. ISBN 9789025961084 

Kübler-Ross, Elizabeth & Kessler, David 

Over rouw: de zin van de vijf stadia van rouwerwerking 

Ambo, 2006. ISBN 9789026319624 

Rossaert, Isabelle 

De verdwaalde ooievaar 

Van Haelwijck, 2008. ISBN 9789056178420 

Docters van Leeuwen, Fidessa 

Het gezicht van kinderloosheid 

Van Brug, 2008. ISBN 9065231463 

Maes, Johan & Jansen, Evamaria 

Ze zeggen dat het overgaat. Het boek dat je helpt om te gaan met rouw en verdriet. 

Witsand, 2013. ISBN 9789490382889 
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Trauma  

Bastiaanse-Kuipers, W. 

Adoptie, een levenslang spoor 

Ten Have, 2006. ISBN 9789025956912 

Struik, A. 

Slapende honden? Wakker maken 

Pearson Assessment and Information, 2010. ISBN 9789026522284 

Ijzendoorn, R. 

Gehechtheid en trauma: diagnostiek en behandeling voor de professional 

Hogreve, 2010. ISBN 9789079729258 

 

Biologische familie  

Xinran, Chatto 

Bericht van een Chinese moeder 

The house of books, 2010. ISBN 9789044327380 

Dorow, Sara 

I wish for you a beautiful life. Letters from the Korean birth mothers 

Yeong & Yeong Book Company, 1999. ISBN 9780963847232 

Van Breukelen, Tom 

Ik besta niet. Gevoelens van een afstandsvader 

Bunnik, 1992. ISBN 9789021807607 

Bode, de Renée 

Een gemiste kans 

Aspekt, 2007. ISBN 109059115783 

Weytens, Terry 

Onbekend noch onbemind 

Unibook, 2011. ISBN 9789044327380 

Vereecken, Kathleen 

Schaduwmoeder 

Van Halewyck, 2011. ISBN 9789461310415 

Adriaens, Marleen 

Het verdriet van adoptieland 

Free Musketeers, 2012. ISBN 9789048424269 

De Wit, Eva 

Mijn naam is Isabelle 

Van Halewyck, 2011. ISBN 9789461310576 

Sixsmith, Martin 

Philomena 

Xander BV, 2014. ISBN 9789401602150 

Yoo Ri, Lee & Yoo, Ri, Eva 

Voor een moeder op afstand 

Gopher BV, 2011. ISBN 9789051798074 
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Kinderen met special needs 

Okma, Krista 

Oei, er klopt iets niet… Als je kind een beperking heeft 

Lannoo, 2014. ISBN 9789401411622 

Witte, de Allard & Bos, Joost 

Fas-kinderen. Geboren met alcoholschade 

Colofon, 2013. ISBN 9789082144703 

  

Kinderboeken 

De Beer, Hans 

Kleine ijsbeer, wat is er mis? 

De vier windstreken, 1995. ISBN 9789055790159 

Wilsdorf, Anne 

Droppie 

Lemniscaat, 1998. ISBN 9789056371685 

Damon, Emma 

En ik, en ik, en ik. Allemaal kinderen 

Sjaloom, 1996. ISBN 9789062492275 

Casterman, Geneviève 

Wachten op Timoun 

Hillen BV, 2001. ISBN 9789076766287 

De Vlieger, Evelien 

Mag je zelf een mama en papa kiezen 

Clavis, 2002. ISBN 9059540085 

Unicef 

Kinderen zoals jij en ik. Hoe kinderen in onze wereld leven 

Lannoo, 2003. ISBN 9020951688 

De Witte van Leeuwen, Jarko 

Arwen en haar papa’s 

Print Offset, 2009. ISBN 9789081485418 

Verplancke, Yanina 

Terug naar waar ik geboren ben 

Jaylen books, 2011. ISBN 9789491247224 

Wiebinga, Isolde 

Bruyne Suyker 

Boeckscout, 2011. ISBN 9789461763907 

Wissels, Mieke 

Ergens tussen China en de wereld 

Davidsfonds, 2011. ISBN 9789059084032 
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Jeugdboeken 

Van Cleemput, Gerda 

Little Emma 

Averbode, 1995. ISBN 9789031711512 

Broeckhoven, Diane 

Bruin zonder zon 

Houtekiet, 1994. ISBN 9789052400938  

Hendriks, Tineke 

Het huis met het blauwe dak 

Sjaloom, 1992. ISBN 9789062492015 

Janssen, Kolet 

De kleur van aarde 

Davidsfonds, 1993. ISBN 9789065656117 

Van Campenhout, Herman 

Bittere thee 

Davidsfonds, 1998. ISBN 9789065658432 

O’Sullivan, Mark 

Zwart-wit 

Clavis, 1998. ISBN 9068225847 

Van Roosmalen, Cees 

Zwaaien naar de maan 

Clavis, 2005. ISBN 9059330714 

Vriens, Jacques 

Meester Jaap houdt van iedereen 

Can Holkema & Warrendorf, 2006. ISBN 9789026917707 

Kalkman, Roland 

Rosa, straatverkoopster in Colombia 

Den Hertog, 2007. ISBN 9789033118296 

 

Kalkman, Roland 

Maria, dochter uit Colombia 

Den Hertog, 2008. ISBN 8789033120657 

Kalkman, Roland 

Rosa en Maria 

Den Hertog, 2008. ISBN 9789033121289 

Hof, Marjolijn 

Moeder nummer nul 

Querido, 2009. ISBN 9789045107257 

Wiebinga, Isolde 

Bruyne Suycker 

Boeckhout, 2011. ISBN 9789461763907 
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Adoptiemagazine 

Het Adoptiemagazine is een driemaandelijks tijdschrift met boeiende thema’s over adoptie. 

meer info: www.adoptie.nl 

 

FILMS ADOPTIE 
 

Attwood, David 

Saigon baby 

Loach, Ken 

Ladybird, Ladybird 

Leigh, Mike 

Secrets & Lies 

Mullan, Peter 

The Magdalena Sisters 

Tavernier, Bernard 

Holy Lola 

García, Rodrigo 

Mother & child 

Milhaileanu, Radu 

Va, vis et deviens 

Hoksbergen, Rene 

De worsteling. Suzanne over haar adoptie 

Lecompte, Ounie 

A brand new life 

Houtman, Mieke 

De Indiaan 

Sayles, John 

Casa de los baby’s 

Abdylkalykov, Aktan 

The adopted son 

Radstake, In-Soo 

Made in Korea 

Gyllenhaal, Stephen 

Loosing Isaiah 

http://www.adoptie.nl/
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Changfu, Chang 

Long wait for home 

Troye, Patrice 

Little black spiders 

Rijs Kjaer, Katrine 

Mercy Mercy 

Frears, Stephen 

Philomena 

Goldstein, Linda 

Somewhere between 

Henin, Junge & Boileau, Laurent 

Couleur de peau: miel 

McCarthy Sarah 

The dark matter of love 

Poetins weeskinderen, van Rusland naar Amerika 

 


