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KINDERKOMPAS




KINDERKOMPAS INIETBARE METHODIEKEN

1.Behoeften leren (her)kennen, want die zijn bij elk kind uniek.
e Zien wat kinderen nodig hebben
e Begrijpen welke behoeften achter een gedrag zitten

2.Behoeften van kinderen beantwoorden: Interactievaardigheden leren

(her)kennen, afstemmen op de behoeften

En zo versterk je je band met kinderen en geef je elk kind de beste

kansen om te groeien.




WAAR VIND JE HET KINDERKOMPAS?

KINDERKOMPAS

Vi a WWW. b I i n kwe b. be Het videuplai.'fm

) HILTERS ALLE VIDED'S
Ga vervolgens naar BlinkTV

Competenties
MeMoQ

Procedures kwaliteitshandboek

Type film

Inclusieve opvang -
Speelkracht

Kijkwijzer Kinderkompas 3-12 jaar (© Minder dan 5 min

Kijkwijzer Kinderkompas baby’s en peuters
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KINDERKOMPAS

Kennismaken met de begrippen “behoeften van
kinderen" en “interactievaardigheden van
kinderbegeleiders”.

= Kennismaken en visualisatie van behoeften
van kinderen.

» Visuele geheugensteun op de werkvioer.
* Leidraad binnen je coaching/aanpak/traject.
+ Communicatie met ouders.

* Kennismaking met en visualisatie van
interactievaardigheden .

» Visuele geheugensteun op de werkvioer.
* Leidraad binnen je coaching/aanpak/traject.
+ Communicatie met ouders.

De behoeften van kinderen en bijhorende signalen
leren (her)kennen.

Inzoomen: één of meerdere behoeften leren
(her)kennen.

+ Om gericht kinderen te observeren in de opvang.
» Als zelfreflectie voor de kinderbegeleider.

Kenmerken van de interactievaardigheden grondig
leren (her)kennen.

Inzoomen: één of meerdere interactievaardigheden
leren (her)kennen om hierover te reflecteren.

Reflecteren op het eigen handelen en een actieplan
opstellen (individueel of in team) d.m.v. een video
uit het kinderkompas.

Observeren en reflecteren over interacties en
behoeften met reflectievragen.

Analyseren en verbeteren hun eigen interactievaardig-
heden d.m.v. video-interactiebegeleiding (VIB).

Inspiratie uit de praktijk.

1. Webinar kinderkompas ]

6. Observatiekader interactie-
vaardigheden

7. Video's interactievaardig-
heden

8. Actieplan

9. Reflectievragen bij video's
10. Videocoaching

11. Pedagogische visie
Schilde

Kennismaken met de begrippen “behoeften van
kinderen” en “interactievaardigheden van
kinderbegeleiders”.

+ Kennismaken met en visualisatie van behoeften
van kinderen.

+ Visuele geheugensteun op de werkvloer.

* Leidraad binnen je coaching/aanpak/traject.
+ Communicatie met ouders.

+ Communicatie met BOA-actoren

+ Kennismaking met en visualisatie van
interactievaardigheden.

+ Visuele geheugensteun op de werkvioer.

* Leidraad binnen je coaching/aanpak/traject.

+ Communicatie met ouders.

+ Communicatie met BOA-actoren

De behoeften van kinderen en bijharende signalen
leren (her)kennen.

Inzoomen: één of meerdere behoeften leren
(herjkennen.

+ Om gericht kinderen te observeren in de opvang.
* Als zelfreflectie voor de kinderbegeleider.

Kenmerken van de interactievaardigheden grondig
leren (her)kennen.

Inzoomen: één of meerdere interactievaardigheden
leren (herlkennen om hierover te reflecteren.

Reflecteren op het eigen handelen en een actieplan
opstellen (individueel of in team) d.m.v. een video
uit het kinderkompas.

Observeren en reflecteren over interacties en
behoeften met reflectievragen.

Analyseren en verbeteren hun eigen interactievaardig-
heden d.m.v. video-interactiebegeleiding (VIB).

Inspiratie uit de praktijk.

1. Webinar kinderkompas




KINDERKOMPAS

METHODLEK L WEBLNAR KINDERKOMPAS

Doel = kinderbegeleiders maken kennis met de begrippen

“behoeften van kinderen” en “interactievaardigheden”

e Dit webinar licht de begrippen “behoeften van kinderen” en
“interactievaardigheden” toe + concrete voorbeelden uit de
praktijk

e Het webinar kan geintegreerd worden in bredere pedagogische
projecten, of kan dienen als onderdeel van workshops of

vormingen.

KINDER KOMRAS

BEAOEFTEN VAN KINDEREN pGRIREN N

JEANTHOORDEN

- — Bekijk het webinar



https://vimeo.com/1009778960/7281b545b9?share=copy
https://vimeo.com/1009778960/7281b545b9?share=copy
https://vimeo.com/1009778960/7281b545b9?share=copy
https://vimeo.com/1009778960/7281b545b9?share=copy
https://vimeo.com/1009778960/7281b545b9?share=copy
https://vimeo.com/1009778960/7281b545b9?share=copy
https://vimeo.com/1009778960/7281b545b9?share=copy

METHODLEKEN / & 3: POSTERS

ZESINY[RA(H{VAARDIGH[D[N

OM IN TE SPELEN OP DE BEHOEFTEN VAN KINDER

NDERKOM

BEROEFTEN VAN KINDEREN

Kijk en luister goed naar het gedrag en de emoties van kinderen.

Naast eten, drinken en rust hebben kinderen nog heel wat andere behoeften
Zo ontdek je welke behoeften schuilgaan achter hun gedrag en wat ze nodig hebben.

om te kunnen groeien en ontwikkelen. Net als volwassenen.

Meestal kunnen ze nog niet vertellen wat ze nodig hebben en tonen ze dit op hun manier aan jou
Inspelen op hun behoeften doe je met alle onderstaande interactievaardigheden.

Op die manier ondersteun je hen automatisch op educatief en emotioneel vlak.

Hieronder vind je een overzicht van alle behoeften van kinderen.
Jij bent dus onmisbaar om kinderen te laten ontwikkelen.

Zo begrijp je beter wat er achter hun gedrag zit en ontdek je
wat kinderen echt nodig hebben.

NSIHEV[ RUIMTE LATEN OM
SPONSIVITEIT TE EXPERIMENTEREN

Je voorziet een stimulerende en veilige
ruimte/omgeving en laat kinderen
ervaren dat ze z¢lf kunnen en mogen
bepalen wat ze doen. Je hebt respect
voor de eigenheid van kinderen en voor

STRUCTUREREN & LLCHAMELITKE
GRENZEN STELLEN BEHOEFTE

%o % s

BEHOEFTE AAN AFFECTIE, BEHOEFTE AAN DUIDE-
WARMTE & TEDERHEID LIJKNEID, VEILIGNEID
Mijn lichaam krijgt & STRUCTUUR

alles wat nodig is om te [Revmel] mil) greE g ERelEn

: en verbonden. Ik voel me veili
leven en te groeien. g

kinderen aan door hen

Dit is je basishouding:
je ziet, ontvangt en begrijpt de
signalen van kinderen (sensitiviteit).
~ En je reageert op een gepaste manier
zodat kinderen zich begrepen voelen
(responsiviteit).

PRATEN EN
VITLEG GEVEN

Wiy
Mie J1j
DE PO,

Je helpt kinderen om de wereld te
begrijpen door veel uitleg te geven en
met hen te praten. Je ondertitelt wat ze
zien, doen, voelen en denken.
Je geeft kinderen kansen om te
praten en gebruikt zelf ook taal op elk
moment van de dag. Zo draag je bij aan
de taalontwikkeling van kinderen.

S en weet waar ik aan toe ben.
wat het kind wil. Je moedigt |
i \

e | el lef
o Je brengt structuur door orde te
positief te bevestigen. . .

ONTWIKKELING
STIMULEREN

Je stimuleert de betrokkenheid
van kinderen. Je zorgt voor talrijke
speel- en leermomenten op alle
ervaringsgebieden. Dit doe je met
speelse prikkels afgestemd op de
interesses en het tempo

Q‘) van elk kind.
>,

brengen in de wereld van de kinderen.

Je geeft aan wat er van elk kind wordt
verwacht op welk moment en op
welke manier. Herhaling, routines

en rituelen bieden voorspelbaarheid en
veiligheid.

POSITIEVE
STIMULEREN

Je zorgt voor een aangename sfeer.
De kinderen voelen zich er goed en veilig.
Je zorgt voor een omgeving waarin
rusten en fijn samenspelen mogelijk
worden. Dit zorgt voor positieve relaties
tussen de kinderen onderling en
tussen de kinderen en jezelf.

BEROEFTE AAN ERKEN -
NING & BEVESTIGING

Ik ben van belang
en voel mij gewaardeerd.

Opmrmen b

Qpruimen, e Jeyy!
\IE WIMEN
ALLES OF-.

o GEKKEHOEDEN
an LOOSE PAR o

Bewoere A ° BEHOEFTE AAN
(ZELF) ONTWIKKELING TINGEVING

& DESKUNDIGHEID

Ik mag en kan
(mijzelf) ontwikkelen.

I fay
Her/

Ik voel mij een goed mens
en verbonden.




METHODIEK ? ——

POSTER BEHOEFTEN VAN KINDEREN

Deze poster toont de zes behoeften van kinderen. Via observatie leren kinderbe-
geleiders deze behoeften (her)kennen. Ze begrijpen wat er achter het gedrag zit
en kunnen hier beter op inspelen.

Kinderen tonen op hun manier wanneer er niet aan hun behoeften voldaan is, dit

uit zich in een laag welbevinden en/of betrokkenheid. Voor een kinderbegeleider is
het niet altijd onmiddelijk duidelijk wat het kind bedoelt. De basisgedachte hierbij is:
“Kinderen doen niet moeilijk, maar ze hebben het moeilijk.”

De posters nodigen uit tot gesprek en zijn duidelijke reminders.

Print de posters en hang ze op strategische plaatsen waar de kinderbegeleiders veel

werken en komen. Zo worden de posters een dagelijkse reminder om bewust stil te
staan bij de behoeften van kinderen en de interactievaardigheden.

De posters kan je inzetten als leidraad, houvast en visuele reminder doorheen je coa-

chings, begeleidingen of bij een groter pedagogisch project. Of als onderdeel van
workshops of vormingen, als vast onderdeel in een teamoverleg, in oudercommuni-

—_—) Download de poster catie, bij observaties, bij reflecties, ...

De poster kan ook helpen bij

de communicatie met ouders. BEHOEFTEN VAN KINDEREN

Je maakt hen bewust van de

———

Naast eten, drinken en rust hebben kinderen nog heel wat andere behoeften
om te kunnen groeien en ontwikkelen. Net als volwassenen.
Meestal kunnen ze nog niet vertellen wat ze nodig hebben en tonen ze dit op hun manier aan jou.

Hieronder vind je een overzicht van alle behoeften van kinderen.

behoeften van de kinderen e el o b

en op welke manier jullie deze Bmw T D
observeren en beantwoorden. G BEHOEATE VARMTE & TEDERHELD LIKIED, VELIGHERD

& STRUC
Mijn lichaam krijgt ' - ) & STRUCTUUR
alles wat nodig is om te k voel mij graag gezien

Je kan ouders informeren via ((U e e enverbonden. Kvoelme vl

en weet waar ik aan toe ben.
kennismakingsgesprekken, wen- 2

i
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https://drive.google.com/file/d/1NyMumqIaZ7Wc0YKtGOONKbtPsMt6jInb/view

METHODIER 3 —

POSTER INTERACTIEVAARDIGHEDEN
N D R KO M Deze poster toont de zes interactievaardigheden van kinderbegeleiders.

Deze zijn essentieel voor een positieve en effectieve communicatie met kinderen,

afgestemd op hun specifieke behoeften. Een krachtige interactie begint met het vol-

gen van het kind: de kinderbegeleider observeert actief en zoekt aansluiting met het

kind. Een kinderbegeleider kan pas de juiste vaardigheid toepassen als die de behoef-
ten van het kind (her)kent. De interactievaardigheden zet je dus in om zowel het wel-

bevinden als de betrokkenheid van kinderen te verhogen.

De posters nodigen uit tot gesprek en zijn duidelijke reminders.

Print de posters en hang ze op strategische plaatsen waar de kinderbegeleiders veel
werken en komen. Zo worden de posters een dagelijkse reminder.

Je kunt de posters gebruiken in workshops of opleidingen, tijdens teamoverleg, in
oudercommunicatie, bij observaties, ...

— Download de poster IS INTERACTIEVAARDIGHEDEN

OM IN TE SPELEN OF DE BEHOEFTEN VAN KINDEREN Daarnaast kan de poster

e T je ook helpen om de com-
Kijk en luister goed naar het gedrag en de emoties van kinderen. munlcatie met OudeI’S te

Zo ontdek je welke behoeften schuilgaan achter hun gedrag en wat ze nodig hebben.

Inspelen op hun behoeften doe je met alle ve rste rke n d oor he n beWU St

Op die manier Jje hen isch op educatief en i viak.
Jij bent dus onmisbaar om kinderen te laten ontwikkelen.

te maken van de interactie-

UIMTE LATEN OM TRUCUREREN ! i ie ki -

L) S & vaar.dlghe‘den die kinderbe
geleiders inzetten.

%% %
i Je kan ouders informeren
| s, » over hoe deze interactievaar-
| =z | L digheden bijdragen aan de
' ontwikkeling van hun kind.
POSITIEVE RELATIES

() A O i - Dit kan tijdens het kennisma-

S »o (5> kingsgesprek, wenmomenten,

MG J17 van kinderen. Je zorgt voor talrijke

; e OB\ ~ nieuwsbrieven of ouderge-

speelse prikkels afgestemd op de

TEaT Jtf@ 3 sprekken. Dit vergroot de ken-
2’2 it .

O ~nisvan ouders over de peda-
e w gogische aanpak in de opvang.

worden. Dit zorgt voor posit
tussen de kinderen onderling en
tussen de kinderen en jezelf.



https://drive.google.com/file/d/1u7gFESFr60g1RzjsoT2rpfw5cHZBDBC2/view

NDERKOM

METRODIEK Y- OBSERVATIEKADERS

OBSERVATIERADEN BEHQOEFTEN VAN KINDEREN

BABY'S (0-12 MAANDEN)

De ervaringen die kinderen opdoen in de eerste drie jaar levensjaren fungeren als fundament/
basis voor de verdere ontwikkeling. Als kinderen in deze eerste jaren ernstige tekorten envaren,
kan dit blijvende gevolgen hebben, en daarom is het belangrijk om in te grijpen als er tekenen
van werwaarlozing of gebrek aan stimulatie zijn. Als kinderen echter de eerste drie levensjaren
genoeq ontvingen, is de schade van |atere tekorten minder ingrijpend.

Signalen bij niet vervulde behoefte

{=Laag welbevinden] Gevolgen bij langdurig tekort

= behoeften om te overleven zoals eten, drinken, slapen, beweging, zuurstof licht, voldoende
rust fysiek maarook inhet hoofd), verzorging, kleding, onderdak, inspanning &ontspanning, ..

Voeding

+ Smakken, zuighewegingen of sabbelan = Gespannen
op vingers of handan * Laag enargieniveau
+ Zoekgedrag met het hoofd - .
+ Onrustig gedrag, bv flapperen met By = e i
de handen = Gewichtswerlies of onvoldoende
« Snel gefrustreerd gewichtstoename
+ Mompelen of kreunen « Vertraagde lichamelijke groei of
+ Huilerig groeistop
+ Hongerhuilen (kort en ritmisch) « Werminderde hersenontwikkeling
Lees meer op babytaallerenbe. PRl
= Schrokken en onbeheerst eten van
grote hoeveelheden

Slaap en rust

+ Veelvuldig gapen, in de cgen wrijven « Verzwakt immuunsysteem

« Overmatig huilen of snel geiriteerd raken * Verstoord slaap-waakritme

* Moeite met in slaap vallen of kort slapen * Vertraagde fysieke en cognitieve
* In slaap vallen op willekeurige momenten ontwikkeling

+ Aich neerleggen * Prikkelbaarheid en vermoeidheid

Drinken

+ Huilen * Uitdroging, die kan leiden tot

= Tekenan van dorst: smakken met de gezondheidsproblemen
lippen, zoekreflex, handen naar de mond * Verminderde energie en groei
brengen, zuiggeluiden, droge maond of « Vertraagde ontwikkeling
lippen

+ Sufheid of minder energie

+ Minder frequent natte luiers

+ Rusteloosheid of prikkelbaarheid

CESUIVATIERADLX GINOEITLN WAN NINDERIN

BERUEFTEN KINDEREN

SCHOOLGAANDE KINDEREN (6-12 JAAR)

Einderen denken n tere kesfiijdsfase steeds meer na voor 2@ lets doen en kipgen hun emotes an
gedrag beter ander conirolie. Vriendschappen krijgen vorm en lenderen stellen zich de waag "By
wie hpar 77 Tegelik 2ijm e niswae uitdagingen in deze leverstase, roals pesten, soclale meds,

Behoefte

[ behoeften om te owereven zoalks
eben, drinken, slapen, beaeging,
rurstaf, keht, voldoende rust (fysek
maar nak in het hoofd), verzorgang,
kleding, onderdal, irspanning &
oRSpanning. .

Wat ik nodig heb in deze fase
“Goef mi g, & )
vizawing. nust en slaap om te
kunnen leven en he grossen, ©

Affectie, warmte en tederheid

wnendschap, knuffels, liefde, erbij
haren, gezelligheid enaren, nabiheid,
aflectie, qeborgenheid, verbondenhaid,
genegenheid, zich bagrepen,’
geaccepteerd voelen

Wat ik nodig heb in deze fase

W wil evhy hoven en gewaardeend
worden in de groep "

Signalen bij niet vervulde behoefte
[=laay vl bavisvdom andof betrekhanhed)

|

Energie en concentratie
Viermaedheid, slapengheid overdag,
maeite met aandacht vasthouden
Emotionele reacties
Prikkalbaarheid, ongeduld,
verhpogde fnesiratie

Voeding en hydratatie

Klagen ower honger/darst, droge
huid/lippen, lustelaasheid

Lichamelijk ongemak

Elagen over pljn/ziekie, vermsjdend
of teruggeirokiken gedrag

Persaonlijke hygiéne

Weerstand tegerny’ afkesr van vuil, ver-
mijden van saciaal contac bij
amngernakken

+ Teruggetrokieen of juist aanhankelijk
fedrag

+ Zoeken naar complmenten of
| -

+ Werdrietig of boos bij gebrek aan
aandacht




KINDERKOMPAS

THODIEK H: VIDEO'S

10EFTEN KINDEREN

VIDEQ"S BEHOEFTEN VAN KINDEREN

Inzethare video's m.b.L observeren van behoeften van kinderen

I I

METHODIEK § =




KINDERKOMPAS

METHODIEK b:
OBSERVATIEKADER
INTERACTIEVAAKDIGREDEN

OBSERVATIEKADER INTERACTIEVAARDIGHEDEN

1 SENSITIEVE RESPONSIVITELT

Dit is een basishouding waarin de kinderbegeleider gevoelig is voor de signalen van kinde-
ren, deze kan herkennen (sensitiviteit) en goed kan interpreteren. De kinderbegeleider kijkt
en luistert naar de kinderen en geeft reactie waaruit blijkt dat hij de intenties van het kind
goed begrepen heeft (responsiviteit).

& &
P

De kinderbegeleider...

&
O
O

)

¢
is (fysiek en mentaal) beschikbaar. O
@,

neemt tijd voor elk kind en verdeelt de aandacht.

noemt kinderen bij naam. O—O—O—O

toont belangstelling door op ooghoogte te praten, O
oogcontact te maken, liffelijk contact te maken,
oprechte interesse te tonen, door te vragen, ...

gaat in op signalen die wensen en grenzen kenbaar
maken.

geeft emotionele ondersteuning door positief te
waarderen, positief gedrag aan te moedigen en
bevestiging te geven.

laat de emoties van kinderen toe, bencemt deze en
weet dat elk gedrag/elke uiting iets wilt zeggen.

probeert te achterhalen wat het kind wilt zeggen
en kan achter vervelend gedrag kijken.

OBSERVATLEKADER INTERACTIEVAARDIGHEDEN

1. QUICKSCAN INTERACTIEVAARDIGHEDEN

De kinderbegeleider...

is sensitief-responsief.

geeft de kinderen ruimte om zelf te experimenteren.

structureert en stelt grenzen.

praat en geeft uitleg.

stimuleert de ontwikkeling.

begeleidt interacties.

Wat valt je op? Wat zie je?




KINDERKOMPAS

METRODIEK /- VIDEO™S INTERACTIEVAARDHIGHEDEN

VIDEO"S INTERACITEVAARDIGREDEN

Inzetbare video's m.b.t. observeren van interactievaardigheden

interactievaardigheid

3. Structureren en grenzen stellen

4, Praten en uitleg geven
5. Ontwikkeling stimuleren

6. Positieve relaties stimuleren
Interactievaardigheden 4,5 en 6 in beeld
Alle interactievaardigheden in beeld

METHODIEK ] ——




KINDERKOMP

TRODIE 6: ACTT

ACTIEPLAN

Dit actieplan helpt om te reflecteren op het eigen handelen en doelen te stellen
(individueel of in team) aan de hand van een video uit het kinderkompas. Je kan
focussen op een of meerdere interactievaardigheden of behoeften.

Hieronder vind je een overzicht van de 9 stappen die je als ondersteuner kan zetten in

dit proces. Op de volgende pagina’s vind je een document dat de kinderbegeleiders
kunnen invullen.

VERKEN

o VERKEN: Kinderbegeleiders observeren het welbevinden en de
betrokkenheid van de kinderen in de video.

e VERKEN: Kinderbegeleiders observeren nu de behoeften en
bijhorende signalen van de kinderen in de video.

Welke signalen van kinderen vallen het meeste op?
Welke behoeften schuilen daar achter?

9 VERKEN: Kinderbegeleiders observeren de interactievaardigheden
van de kinderbegeleiders in de video.

STELVAST

° STEL VAST: Kinderbegeleiders reflecteren over de interactievaardig
heden en behoeften van de kinderbegeleiders in de video.

Tip: gebruik de reflectievragen in methodiek 9

e STEL VAST: Kinderbegeleiders doen aan zelfreflectie.

Tip: vraag gericht hoe een kinderbegeleider of team zichzelf beoordeelt
op de verschillende interactievaardigheden.

R

ONDERNAAM ACTIE

@ ONDERNEEM ACTIE: Kinderbegeleiders bepalen de doelstelling.
“We willen ervoor zorgen dat...”
Tips: » Ondersteun bij de opmaak van een actieplan of een

persoonlijk ontwikkelingsplan (POP). Help hen bij het vertalen
van reflecties naar acties.

* Maak de doelstellingen SMART:
- Specifiek (WAT)
We weten precies wat we willen bereiken.
- Meetbaar (WAARAAN)
We weten precies waaraan we kunnen merken of het
resultaat bereikt is.
- Acceptabel (WAAROM)
We weten waarom we deze doelstelling willen bereiken.
- Realistisch (WELKE)
We weten welke haalbare acties we kunnen ondernemen om
het doel te bereiken.
- Tijdsgebonden (WANNEER)
We weten duidelijk wanneer we beginnen en wanneer ons
doel bereikt is.

o ONDERNEEM ACTIE: Kinderbegeleiders concretiseren de actie.
“Wij ondernemen daarvoor volgende stappen of we pakken dit
als volgt aan...”

Tips: » Duid een verantwoordelijke aan (wie)
* Bepaal de start- en afwerkdatum (wanneer)
* Bepaal hulpbronnen

ONDERNEEM ACTIE: Kinderbegeleiders evalueren de actie.

Plan follow-upmomenten in om de vooruitgang op te volgen. Check
of het doel bereikt is en de acties tot het gewenste resultaat hebben
geleid.

ONDERNEEM ACTIE: Kinderbegeleiders sturen de actie bij.

Indien het doel niet helemaal is bereikt, stuur het plan bij. Er is nieuwe
actie nodig: breng drempels in kaart, stel nieuwe doelstellingen.

Tip bij concrete acties: Kinderkompas als inspiratie voor activiteiten-
aanbod: Bekijk samen met de kinderbegeleiders hoe ze het aanbod
van activiteiten kunnen afstemmen op de verschillende behoeften.
Bijvoorbeeld, activiteiten die autonomie stimuleren, zoals keuzeactivi-
teiten, of activiteiten die die de interactie tussen kinderen stimuleren.

ACTTEFLAN

e INVULBLADEN

Observeer het welbevinden en de betrokkenheid van de kinderen,
‘Wat valt je op bij wie?

|-

o ‘Wat zie je bij de kinderen?
‘Welke signalen van kinderen vallen het meest op?
‘Welke behoeften schuilen daar achter? Kijk op de poster met de zes behoeften.

o ‘Wat zie je de kinderbegeleider doen?
Hoe speelt ze in op één of meerdere kinderen?
‘Welke interactievaardigheid kamt hier mee overeen?
Kigk op de poster met de zes interactievaardigheden,
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KINDERKOMPAS: KLEURTJES

Dieze video is een onderdsel van het Kinderkompas. Het Kinderkompas helpt je om beter
te begrijpen wat kinderen nodig hebben en hos je daar goed op kunt reageren. Dit doe je
met de zes interactievaardigheden.

[Die zes interactievaardighaden lsten zien hoe je aks kinderbegeleider goad kunt omgaan
met kinderen. Zo boww je een sterke vertrouwsnsband op met kinderen en werk je 3an de

pedagogische kwaliteit van je opvang.

In deze video's leer je:

- de behoeften van kinderen herkennen;

- de zes interactievaardigheden herkennen en er over reflecteren;

- nadenken over je eigen interactievaardigheden en hos je deze sterker kunt maken.

Wil je meer weten? Kijk in de handleiding Kinderkompas en bekijk de poster "Behoefien
wan kindersn” en de poster “Interactievaardigheden’™.

Bekijk de video en denk na over onderstaande vragen:

« Waar kan de kinderbegelsider walgens jou nog meer inspelen op taal? Hoe zou jij dat
doen?

» Welk soort vragen worden er vooral gesteld? |s er een goede verhouding tussen deze
wragen?

« Biedt de kinderbegeleider de kinderen voldoende uitdaging aan? Wannesr wel/nist? Wat
zou Jij anders doen? Hos pak je dat aan?

» Biedt de kinderbegeleidsr voldosnds variatie? Hoe kan je het spel nog verdsr
uitbreiden?

« Opowelke momenten stimulesert de kinderbegeleider interactie tussen de kinderen?

» Beleefden alle kinderen evervesl plezier? Waarom wel/nist, waaraan zie je dat? Hoe zie
je dat een kind zich wel/nist op zijn gemak voelt?

« Wat vind j& van de manisr waarop de kinderbegelsider inspeelt op de behosften van de
kinderen? Waarom vind je dat? Geef een voorbesld.

» Op welke behoeften speelt d2 kinderbegeleider in, &n waar liggen nog kansen?

Earnihad b rigsas

METHODIER Y —

REFLECTIEVRAGEN BIJ VIDEQ"S

Hieronder wind je een overzicht vinden van de reflectievragen die online bij de
wideo's staan, Deze kan je gebruiken in combinatie met het refllectiekader, tijdens
coachings, in een les of vorming, tijdens een teamowverleg, voor een sollicitatie...

ACROBATEN
0P DE MAT

BEWLGINGS -
PARCOURS

PAS LK ERLN?

= Tt e kiraderbegeleider waarasn de kinderen Dehoslle
hebben? Wanneer? Kan je enkele woorbeelden geven?

« Wielke behoeften zie jij nog? Waaraan zie je dat?

« Die jij kinderen met eerzeifde behoefte? Tonen ze dat ook op
decelfide wijm?

= Welloe delen van de onbwikkelng woden tiglens dege acliveil
wolgens jou gestimuberd? Hoe o kindarbegeloider dat?

= Howdt de kinderbegelsider wolgens jou reioening met het
ontwikkelingsnivesd van de kinderen?

« Bt de kinderbegelsider de kinderen waldoende uitdsging
aan? Wamneer welfniet? Wal pou jij anders doen? Hoe pak
dat aan?

<Wfat wind je wan het evenwicht tussen het sturen van de
kinderen enerzqcks o Ren RUimie Jeven woor sigen initiated
arderzipds?

¢+ Op welke momenten stimubeert de kinderbegeleider irteractse
nussen e kindenent Waar 7 i nog kansan? Hoe 2ou jij dat
aanpakken?

= Wielke hehostte staat hier centraal?
= Welke beboelien ge jeo nog?
= Foe when de kinderen hun behoeften?

= Welke beboefte staat hier centraal?

= Walke Beboelten e jo nog?
= Foe witen de kindenen hun behoefben?

[
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KINDERKOMPAS = METHODTEK 10: VIDEOCOACHING
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s , Van zodra de kinderbegeleider vertrouwd is met de termen ‘behoeften’, ‘interac-

Rijfie

TR [y tievaardigheden’, observatie- en reflectietechnieken, kan je nog een stapje ver-

beglsiders

——— der gaan door Videocoaching in te zetten.

Je twijfelt ... dat is eigenlijk normaal

L S e—

WAT IS VIDEOCOACHING EN WAARVOOR KAN JE HET INZETTENT

Videocoaching is een methode waarbij videoopnames van interacties worden gemaakt
en vervolgens samen worden bekeken en besproken. Dit helpt kinder begeleiders om
hun interacties met kinderen te verbeteren. Door te reflecteren op die beelden,
ontdekken ze hun sterke punten en hun verbeterpunten. (KISS)

De pedagogische coach filmt de kinderbegeleider tijdens het werk. Daarna analy-
seer je beelden met behulp van de poster ‘interactievaardigheden’ en ‘behoeften’. Dit
proces confronteert, verrast en inspireert de begeleider, en ondersteunt hen in het
verbeteren van hun interactievaardigheden.

Videocoaching maakt het dus mogelijk om het kinderkompas optimaal te benutten

voor persoonlijke professionele groei.
Wil je kinderbegeleiders vertrouwd maken met wat videocoaching is? In de Blink

module Reflecteren 3 wordt dit uitgebreid toegelicht.

MEER LEZEN OVER VIDEOCOACHING!
N[EM DAN' ZEKER EEN KHK]E 0P D Meer lezen over videocoaching?

VIDEO(OA(HING WEBSITE VAN Neem dan zeker een kijkje op de videocoaching website van Arteveldehogeschool.

ARTEVELDEHOGESCHOOL.




KINDERKOMPAS

METHODIEK 11: INSPIRATIE UTT DE PRAKTIJK

KINDERKOMPAS U-3]

METHODIEK 1L

—

-

INSPIRATIE ULT Dt PRAKTLI

Op de volgende pagina’s vind je de pedagogische visie van de kinderopvang van de
gemeente Schilde. Hun visie is de concrete illustratie van hoe het team behoeften van

kinderen herkent en beantwoordt.

PEDAGOGISCH VISIE SCHILDE

st

Wij helpen groeien

Pedagogische visie
Kinderopvang lokaal bestuur Schilde

mrwmm-mw-m.m“w"m

KINDERKOMPAS 3-17]

METRORAER 11—

p—
INSPIRATLE ULT DE PRAKTITK

PDAGOGISCHE VISIE BUTTENSCUDOLSE OPVANG GEMEENTE REUSDEN-IDLDER

Hieronder vind je de pedagogische visie van de kinderopyang van de gemeente Heus-
den-Zolder. Hun visie is de conorete illustratie van hoe het team behoeften van kinde-

ren herkent en beantwoondt

evtte |

Ketn e
Wt en themy -.ppd.gnnwﬁe Wiie BED Elim . Ke

Vertrouwen
Evenwicht

Rust en structuur
Betrokkenheid en inspraak
In een huiselijke sfesr
Natuur

Duurzaamheid

ledereen kan zichzelf zijn
Nabijheid

Grop




KINDERKOMPAS

WATTS ER NODIG VOORDAT JE MET HET KOMPAS VAN START KANT BASTSHOUDING!

Het is belangrijk dat de kinderbegeleiders vertrouwd zijn met de concepten van welbevinden en
betrokkenheid, observeren en reflecteren. Mocht dit niet het geval zijn, dan kunnen onderstaande
Blinkmodules en speeltips van speelbank.be hierbij ondersteunen.

De kinderbegeleider moet weten hoe je observeert, wat het belang en de voordelen Reflectie na observatie is nodig om de observatie beter te begrijpen. De kinder-
hiervan zijn voor henzelf en de kinderen. begeleider moet weten wat de meerwaarde, het belang en de voordelen zijn van
reflecteren en hoe je dit kan doen.

—p et de speeltip Observeren in als de kinderbegeleider
hier niet of onvoldoende mee vertrouwd is.

—— Je kan ook de poster Observeren kan je leren inzetten
tijdens je coachings of ondersteuning. Deze visualiseert
het observatieproces.

—p 7et in op ervaringsoefeningen en methodieken (bv. VICU-meter, Blink-modules
reflecteren) die de kinderbegeleider helpt ervaren dat het goed is om eerst even
stil te staan bij wat je ziet gebeuren i.p.v. er direct op te reageren.

WELBEVINDEN, BETROKKENHELD EN VERBONDENHELD

Wanneer het welbevinden en de betrokkenheid van de kinderen laag is, weet je dat
er aan een bepaalde behoefte niet voldaan is. De kinderbegeleider moet weten hoe

je een lage betrokkenheid, welbevinden en weinig verbondenheid kan observeren/
herkennen bij kinderen.

—— 7et de Blink-module Welbevinden en betrokkenheid als de kinderbegeleider
hier niet of onvoldoende mee vertrouwd is.



KINDERKOMPAS BRONN[N

Marianne Riksen-Walraven in Van IJzendoorn, 2004

Anneke Strik & Jacqueline Schoemaker (2018). Een kindvolgende benadering.

Bohn Stafleu van Loghum Uitgeveri.

Een nieuw paar ogen! Videocoaching: zo pak je het aan
Bracke, G., Hostyn, L, Steverlynck, A., & Verschaeve, S. (2014)

Uk & Puk De kracht van interactie. De zes interactievaardigheden inzetten bij Uk & Puk

Illustrator Marjolein Krijger. Uitgeverij Zwijsen B.V.

Kinderkompas werd ontwikkeld door: VVSG steunpunt kinderopvang en Felies. Met
dank aan VCOK, Ferm Kinderopvang, Vlaams Welzijnsverbond, Mentes en Hebe-
kenniscentrum voor de input, selectie beeldmateriaal en feedback.
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" HORZET KINDERKOMPAS

o, blink vvs
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PEDAGOGISCH HANDELEN = verdiepingsmodule
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e niet teveel theorie
e wel: veel oefenen in de les en op de werkplek
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KINDERKOMPAS

EERPLANDOELSTELLINGEN

e gedrag van het kind observeren, hierover
reflecteren en handelen hierop afstemmen

e positieve contacten tussen kinderen onderling

stimuleren en grenzen stellen
e sociaal-emotionele behoeften van het kind

herkennen en hierop inspelen
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KINDERKOMPAS IN DE PRAKHJK

. OBSERVEREN

Observeren via beeldmateriaal (blink en eigen beeldmateriaal)

- verdiepen in observeren

Ideaal = op verplaatsing in opvang gaan observeren

VVSsg HlK



KINDERKOMPAS IN DE PRAKHJK

. BEHOEFTEN HERKENNEN

Oefenen in observeren en behoeften herkennen met:
e videomateriaal kinderkompas + videomateriaal van kinderen op eigen
werkplek
e gebruik van behoeftenposter + deze wordt op werkplek gehangen
e gebruik van observatiekaders behoeften

- QOefenen in les: individueel, in groepjes van 2 of 3, klassikaal.
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3. INSPELEN OP BEHOEFTEN — INTERACTIEVAARDIGHEDEN

Oefenen met videomateriaal kinderkompas + videomateriaal van zichzelf in
interactie met de kinderen (waarvan 1 filmpje onthaal / athaalmoment)
Reflecteren a.d.h.v. de vragen bij het videomateriaal + observatiekader
Videocoaching
Gebruik van poster interactievaardigheden + deze wordt op werkplek
gehangen
Gebruik van observatiekaders interactievaardigheden (zelfreflectie +
feedback mentor)

- oefenen in les, in de praktijk brengen op werkplek

vvsg HiK



KINDERKOMPAS IN DE PRAKHJK

. ACTIEPLAN

e Oefenen tijdens de les
e opdracht op de werkplek:
o observeren
o behoeften achterhalen
o hoe inspelen op die behoeften

o actie ondernemen op werkplek

--> Meerwaarde dat dit ook geschikt is voor schoolgaande kinderen!
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101501

Kindbespreking: casussen bespreken + Evaluatie met casussen / beeldmateriaal

voorbereiding uitschrijven casussen: geinspireerd op actieplan

pehoeftenposter

noster interactievaardigheden

de observatiekaders ter inspiratie

vvsg HiK

wassenen
onderwijs



KINDERKONPAS ID[[[N UTTWISSELEN

Hoe zet jij het kinderkompas in?

Hoe zou jij de methodiek toepassen in de opleiding? (lessen / werkplek)




KINDERKOMPAS INSPTRATIF!

Wat neem je mee uit deze sessie?

Heb je inspiratie opgedaan? Zo ja, wat?

VVSsg HlK



KINDERKOMPAS

Kinderkompas is
echt afgestemd op
de praktijk.

Geschikt voor
opvang BP als
opvang BO.

\\é/

Maakt heel concreet
wat een goede
pedagogische aanpak
Is, boordevol concrete

voorbeelden (signalen
+ vaardigheden).

vvsg HiK

[s een kompas voor
wie de basis wilt leren
(observeren,
behoeften herkennen
en er gepast op
Inspelen).

Biedt ook
verdieping bij het
bespreken van
uitdagende

casussen.




