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amen zorre @inderen en prille ouders

Publiekscampagne Te Gek!?
In samenwerking met Perinet en Kind en Gezin
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Welkom en introductie

Joke Vandamme, Opgroeien-Kind en Gezin




1. Samen zorgen?

2. De transitie naar ouderschap ondersteunen: inhoud en praktijk

Annelien Stuyck en Charlotte Brosens, Perinet

3. Preview van de publiekscampagne en de te gebruiken materialen

Anneleen Vindevogel en Marlien De Coen, Te Gek!?

4. Een oproep

maakt van
het hoofd
een zaak

o PERI Tiu

Expertisenetwerk PIMH G!K!?

Waarin nemen we jullie mee?

Kind 8 Gezin






“Ik denk als ik eerlijk
ben dat ik kinderen
krijgen een van de
meest eenzame
dingen vind die ik al
heb meegemaakt (...
Wat mij het meeste

it e

geholpen heeft, zijn i
gesprekken met de e e

vriendin die het op dat

min of meer dezelfde
manier had beleefd.”
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Papa P.V. in DM, 23/04/2024

Suzanne Grotenhuis, Knack,
20/12/2023



Bart Soenens
Ontwikkelingspsycholoog Ugent



Waarom een publiekscampagne

Doelstelling

* Ambivalentie hoort bij de transitie naar ouderschap T

e Hulp vragen en krijgen moet normaal zijn oAT

Ccontext

* Geindividualiseerde samenleving

l"(:“T P

Ademruimte voor prille ouders

* Nog weinig ervaring met zorg voor jonge kinderen
Rapport PMG_1 (2).pdf



file:///C:/Users/JVANDAMM/Downloads/Rapport%20PMG_1%20(2).pdf

Evelyne Deguffroy
Ex-voorzitter Vlaams expertisenetwerk Perinatale Mentale Gezondheid



ElsLegroe
Beleidsmedewerker Departement Zorg









De geboorte valleenouder

Met de geboorte van een baby wordt
ook een moeder/vader geboren

Prille ouders dienen zich te heruitvinden
Nieuwe mindset / gerichtheid

Psychisch moeder of vader worden doe
je niet op 1dag...



Ouder worden vraagt ...

* mentale

* [ichamelijke
 hormonale
* SOClale

* praktische

VERANDERINGEN

A new way to think about the transition to motherhood | Alexandra Sacks — YouTube

Net als bij de adolescentie


https://www.youtube.com/watch?v=jOsX_HnJtHU




Mentale veranderingen van
prille ouders

Aan de hand van vier thema’'s waar prille ouders mee bezig zijn vanaf kinderwens

* Thema 1: Levensthema:
Kan ik mijn kind in leven houden?

* Thema 2: Liefdesthema:

Kan ik een band op bouwen met mijn baby?
Kan ik van mijn baby houden? Kan zij of hij van
mij houden?

* Thema 3: Steunthema:

Kan ik andere mensen toelatenin de
zorg voor mijn baby? Wie staat er om
mij heen?

* Thema 4: Identiteitsthema:
Hoe integreer ik alle identiteiten/rollen die ik heb?



“Voor Charlie er was, |
leefden Evelien en ik

heel erg vanuit het

idee dat elke dag een
feest kon worden. Ik
worstelde met het feit
dat die tijd achter ons
zou liggen.”

Jonas Van Geel, Het
Nieuwsblad, 30/08/2020
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Vijf fases

Kinderwens Zwangerschap Bevalling Kraamtijd Latere postpartum
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Kinderwens

Voorbereiding (voeding, gezondheid, ...) op zwangerschapgs

Voorstelling maken van de baby/ouderschap en uiteenlg]
Verloopt soms anders dan verwacht LT

Een heel scala aan gevoelens: van intens gelu?ﬁ\t veel twiJ;eIs of verdriet, ..

Enkele cijfers: \ ﬂ
24,8% van de zwangerschappen ongepland
(Buysse et al, 2013) 2%
9,2% van de zwangerschappen is ontstaan ' A

na medische begeleiding
(SPE, 2022)




Kinderwens

Aan de slag met ouders ™

Het gesprek met (aanstaande) ouders durven aangaan over hun ki

Hebben aanstaande ouders een luisterend oor nodig om kinderwens
bespreken?:

- Vroedvrouw Kinderwens en de vroedvrouw | VBOV (vroedﬂwen bé) A
- Kind en Gezin Kinderwens | Kind en Gezin

- Fara vzw (complexe kinderwens) Kinderwens | Fara



https://www.vroedvrouwen.be/kinderwens-en-de-vroedvrouw
https://www.kindengezin.be/nl/thema/kinderwens
https://www.fara.be/kinderwens

Kinderwens

Getuigenis door Lien Boury
Verpleegkundige K&G in West-Vlaanderen

Kind 8 Gezin




Zwangerschap-—

Fysieke veranderingen > weerslag op mentaal welbevinden /,,
Y

Neurologische veranderingen = helpen om transitie te 7" (NS
vergemakkelijken /, ®
DE.
Psychologische veranderingen - bijzondere K iy “ d
psychologische toestand, waarin moeders zich bevmdefq\ /
gerichtheid enkel en alleen op de baby )( ‘
Y
- bij de moeder start dit in de zwangerschap, bU de
meeouder pas vanaf het kindje geboren is

—>de partner kan zich hier soms wat buitengesloten /i
voelen '

Enkele cijfers:
Angst gerelateerd aan de zwangerschap: 13,3%




Zwangerschap

Aan de slag met ouders
Opstart perinataal zorgteam

Het gesprek aangaan over:

*/nformatie over allerlei thema's zoals voeding,
slapen, ...

*VVoorbereiding op de bevalling en kraamtijd
*Realistische verwachtingen ouderschap

*Versterking van het sociaal netwerk en de omgan
er mee

*Praktische steun: spreken met ouders over wat hen
echt steun biedt

- Vroedvrouw

- Consultatiebureau/ psycho-pedagoog
Kind en Gezin

- huisarts

= multidisciplinair perinataal zorgteam
(basisaanbod)

Extra zorg waar nodig = o.a.
Eerstelijns)psycholoog/orthopedagoog

= zorg en behandeling psychische
moeilijkheden

= ondersteunende en verbindende schakel



Zwangerschap

Getuigenis door Dr. Kelly Steenackers
Huisarts in wijkgezondheidscentrum in Gent

wijk @

gezond

heids
centrum
Nieuw Gent




Zwangerschap

Proeftuinen ‘veerkrachtondersteunend groepsaanbod’

Volle Maan

expertisecentrum kraamzorg

o * DE
P Voek
@ HUIS VAN HET KIND oy

CENTRUM .
KRAAMZORG

KRAAM“KAR_AVAA.N

- .
'kraamtuin

Enkele ervarin
!Plk -

pinding door de herkenning in de verhalen van andere ouders”

ngelofelijk hoe snel er ook kwetsbare zaken gedeeld ' ®
"Heel leuk om andere ouders te leren kennen en e
"k voel me niet meer alleen, voel me

Veerkrachtverhalen' is een realisatie van Expertisecentrum Resilient People en kadert in het Praktijkgericht Wetenschappelijk Onderzoek 'Sharing is caring: oudernetwerken als opstap naar veerkrachtig
ouderschap' (2020-2022) dat werd gefinancierd door de Hogeschool UC Leuven-Limburg. Onderzoekers: Sarah Vandekerkhof, Liesbeth Lenie, Bea Vanmechelen, Laura Malisse en Goele Jans.


https://perinet.be/nieuws/groepsaanbod-proeftuinen/

Zwangerschap

Getuigenis door

Team zorggarantie jonge kind regio Antwerpen

Opgroeien


https://www.opgroeien.be/over-opgroeien/projecten/zorggarantie-jonge-kind

Bevalling

Angst voor de bevalling
Overeenkomsten met verwachtingen

Enkele cijfers:
*27,6% van de bevallingen werd ingeleid
*21,9% van de bevallingen was een keizersnede

*10% van de bevallingen was geinstrumenteerd
(SPE, 2022)



Bevalling

Aan de slag met ouders:

* Durven vragen hoe de bevalling voor de mama,
meeouder en baby verlopen is?

 Ouders HUN verhaal laten vertellen

* Quders vertellen dat ze zich mogen laten
verzorgen, dat hun wereld mag verkleinen



Bevalling

Getuigenis door Kaat Kempeneers
VVroedvrouw bij Moeder en Baby eenheid Zoersel
Thuisbehandeling regio Limburg

N

Bethanie

geestelijke gezondheidszorg
emmads



Kraamtijd _ =i

coronamaatregelen ook niet mogelijk om
Kraamtranen ( ba by b | U eS) veel contacten te hebben, waardoor we wel
wat geisoleerd geraakten. We hadden veel
steun aan familie en vrienden, die af en toe
ovenschotels brachten of eens vroegen hoe
RO | | e rCOaSte r het met ons was, maar echt effe eruit, dat
waren we nooit.”

Hormonale veranderingen

Ambivalente gevoelens = heel normale reacties op ee
zeer ingrijpende levensgebeurtenis

Enkele cijfers:

* 8,6% van de kindjes prematuur geboren
* 13,5% van de kindjes opgenomen op een N:x of NIC-afdeling
(SPE,2022)



Kraamti ] d
“Kinderen krijgen, beiden werken, je willen

Transitie naar ouderschap in directe postpartum ontplooien en dan alles binnen de eigen

muren trachten op te lossen, doet ons

wordt beinvloed door: onnocig hard zwosgen.
* Verloop van de zwangerschap en bevalling
e Sociale steun

* Verwachtingen die je voor de bevalling had <
realiteit

Frequent gevoel van eenzaamheid



Kraa
Belang van VE

Het vermogen dat je als ouder hebt om je
aan te passen aan deze veranderingen

De mogelijkheid die je hebt om te kunnen
terugveren na tegenslagen

=»Voldoende veerkracht = helpend om
stress en onzekerheden op weg naar
ouderschap aan te kunnen !

SOCIALE STEUN als één van de
belangrijkste onderdelen van veerkracht
bij prille ouders




Kraamtijd

Aan de slag met ouders

* Het zit hem in de kleine dingen!

S
* In gesprek gaan vanuit oprechte betrokkenheid en zonder oordeeT

* Bespreken van wtdaglngen en vragen hoe het écht gaat/ Bv “H
Is het nu eigenlijk om 's nachts te moeten opstaan?= ..,

* Kijken vanuit een milde blik

» Uitreiken. Durven vragen als omgeving hoe je het: gezif
helpen

* Aanwezigheid =» eenzaamheid verlichten
* Inzetten op het sociale netwerk van prille gezinnen

=» Inzetten op versterken van veerkracht en draagkracht van
(@aanstaande) ouders



Kraamtijd

Getuigenis door Leticia Verlinden
Kraamverzorgende bij Familiehulp Antwerpen

Ambassadeur van Te Gek!? Campagne



https://www.expertisecentrakraamzorg.be/

Kraamtijd

Getuigenis door Karlien Craps
Algemeen coordinator bij Homestart Vlaanderen

P{@ e
star



https://www.homestartvlaanderen.com/

Kraamtijd

Getuigenis door Elke Van Gijsel en
Hannah De Ridder

Medewerkers Amberbegeleiding van
CKG Bethlehem

(Centrum voor Kinderzorg en
Gezinsondersteuning)

f\ CKG Betlehem

mmmmm 5



https://www.ckg.be/
https://www.ckg.be/

Latere postpartum

Aanpassingsproces, ups & downs, gepaard met ontwikkelingsfases van de baby
» dalrond 4 a 6 weken

* gemiddeld 4 maanden en 23 dagen om aan te passen aan nieuwe rol
Werkhervatting van (eventuele) partner - eenzaamheid

Eigen werkhervatting = nieuwe uitdaging, nieuw evenwicht

Start kinderopvang, extra balletje in de lucht

Enkele cijfers:
* 10 tot 20% perinatale depressie (vermoedelijk 5 tot 10% bij partners)
* 13% van de vrouwen heeft gegeneraliseerde angststoornis



Latere postpartum

Aan de slag met ouders

* OQuders meegeven dat alle dubbele gevoelens en
tegenstrijdigheden er mogen zijn.

» Goed is goed genoeg, en het mag soms ook wel een
beetje minder zijn.

* Peilen naar hoe de ouders hun heropstart zien?
Welke gevoelens hebben ze hierbij? Gaan ze in
overleg met hun werkgever?



Latere postpartum

Getuigenis door Larissa Schilders

Pedagogisch ondersteuner in de
kinderopvang




Latere postpartum

Getuigenis door Anne-Marie Vrancken
Medewerker Kind en Gezin-lijn

Heb je een vraag?
Contacteer de Kind en Gezin-Lijn

@ Bel 078 150 100

Van maandag tot en met vrijdag van 8u tot 20u

@ E-mail

Stuur ons een bericht via ons contactformulier >

@ Chat

Van maandag tot en met vrijdag van 9u tot 16u30
Start een chatgesprek >




Hoe een warm nest i 1

Belangrijk om gesprek rond kwetsbaarheden & . . "

uitdagingen in de perinatale fase aan te gaan
Waar hebben prille ouders behoefte aan / deugd.ve

tijdens zo'n gesprek? ()
Erkenning (door de vraag te stellen, door het gespre
aan te gaan) >
Informatie en kennis (campagnewebsite, flyer en
affiche) (> -
Sociale steun ervaren (nest in kaart brengen)
Professionele hulp (perinataal zorgteam) ‘ .

Gesprek openen aan de hand van inspirerende vragen



Inspirerende vragen om
gesprek aan te gaan

We weten dat één op vijf vrouwen het (psychisch/emotioneel)
moeilijk heeft tijdens haar zwangerschap of na de bevalling. Hoe is

An-Sofie Van Parys

dat voor jou (geweest)? :
JoRE oofd en buik

In ons ziekenhuis/onze praktijk vinden we psychisch welzijn even N balans

belangrijk als de fysieke gezondheid tijdens de zwangerschap/na de Ferste hulp voor professionals

bij mentale problemen rond de zwangerschap

bevalling. Daarom stellen we aan al onze zorgvragers ook wat
vragen over hun mentale gezondheid.

Niet alle aanstaande ouders vinden de zwangerschap of de
kraamperiode een leuke tijd, daarom vragen we aan iedereen..

Hoe gaat het ECHT met jou / jullie?

(cfr. Ann-Sofie Van Parys- Hoofd en buik in balans)

earn




Inspirerende vragen

Een baby krijgen kan een erg kwetsbare en verwarrende periode zijn voor aanstaande ouders. Hoe ga jij
of gaan jullie meestal om met grote veranderingen in je/jullie leven?

Wat deed het met jou/je partner om een positieve zwangerschapstest te zien/horen?

Hoe is je zwangerschap /bevalling/kraamtijd verlopen?

Is/was het wat je ervan verwacht had?

Hoe ervaart je partner de zwangerschap/bevalling/kraamtijd?

Hoe gemakkelijk is het om voor je/jullie baby te zorgen?

Wat houdt je bezig voor het komende ouderschap? Wat voor ouder wil je graag zijn?

Heb je bepaalde bezorgdheden over je mentale gezondheid?

Welke dingen zouden je/jullie kunnen helpen met bijvoorbeeld het slaaptekort als de baby geboren is?
Hoe gaat de mee-ouder om met de nieuwe situatie?

Vragen naar de veranderde dynamiek in het gezin, partnerrelatie, vaderschapsverlof, combineren van
werk/gezinsleven, ...




Inspirerende vragen om het netwerk in
kaart te brengen

it takes a village to raise a child. Wie zit er in jouw village?

Kijk eens Iin je telefoon: wie ga je bellen als je baby voor de eerste keer lacht? En
wie ga je bellen als je nood hebt aan een goeie babbel?

Wie geeft jou een steuntje in de rug als je het nodig hebt?
Welke steun helpt jou echt?
Teken het netwerk uit

Mattic -
Click:

»
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4 B BELANG

® 2 op de 5 vrouwen ervaren Iin de periode vanaf de zwangerschap

tot een jaar na de geboorte een verminderd emotioneel
welbevinden (neerslachtigheid, bezorgdheid, gebrek aan
zelfvertrouwen, ...)*

& 1 op de 5 moeders kampt in deze fase met mentale gezondheidsproblemen
(postnatale depressie, postpartum psychose,...)**

*Van den Branden, L, Van de Craen, N, Van Leugenhaege, L, Blejjenbergh, R, Mestdagh, E, Timmermans, O, Van Rompaey, B., &

Kuipers, Y. J. (2023). On cloud nine? Maternal emotional wellbeing six weeks up to one year postpartum — A cross-sectional study het hoofd
een zazk

maakt van

** Natonal Collaborating Centre for Mental Health, 2018



2. DOELSTELLINGEN
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€3 DOELSTELLINGEN

Concreet:

@ De drempel verlagen om te spreken over de intense emoties en uitdagingen tijJdens
deze periode;

& Meer inzicht brengen in deze fase, met alle nieuwe verwachtingen en veranderende
relaties;

& Aangeven dat uit evenwicht geraken hierdoor niet ongewoon is;

4@ Helpen de weg te vinden naar gepaste hulp en ondersteuning waar nodig;

& Het belang aangeven van een nest rond het nest: zorgzaam omgaan met elkaar en echt
zorgen voor elkaar.

maakt van
het hoold
Tm aen zaak

G3K!?



3. DOELGROEP

maakt van
het hoold
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€3 DOELGROEP

(Aanstaande) ouders vanaf Directe omgeving van
preconceptie tot 2 jaar doelgroep 1

miaakl van
ek hoold
i 4

T
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4. KERNBOODSCHAPPEN
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<3 KERNBOOSCHAPPEN

& Het is normaal om tijdens de overgang naar het ouderschap uit evenwicht te raken, het i1s
een transitieproces met twijfels en onzekerheden.

4 De mythe van de roze wolk’ en onrealistische verwachtingen rond het ouderschap moeten
worden doorbroken. Alsook het taboe en stigma om hierover te spreken. Door
betrouwbare iInformatie en getuigenissen verhogen we de bespreekbaarheld.

& Veerkracht en draagkracht zijn essentieel om problemen te voorkomen. Sociale steun i1s éen
van de belangrikste onderdelen van veerkracht. Steunfiguren ( omgeving + professionals)
ziin belangrjk by het vormen van een stevig en warm nest rondom het prille gezin.

Alle kernboodschappen zijn te vinden bij de campagnematerialen.

maakt van

net hoofd




9. CONCEPT

maakl van
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5 Jelo] [elig)

@ Ballonnen als herkenbaar symbool

& Snakken naar ademruimte ’

‘Steun uit de omgeving kan écht opluchten’
‘Laat eens een ballonnetje op’

‘Ballon loopt leeg — soms raakt de zuurstof op — is de energie op’
‘Roze wolk — ballon doorprikken’

& Vele ballonnetjes samen geven zuurstof aan het gezin, ‘luchten op’

& Campagnetitel:




6. CAMPAGNE
ELEMENTEN
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LAAT EENS EEN
BALLONNETJE OP...




{3 CAMPAGNE ELEMENTEN

Geboortelijst

& \/oor ouders en omgeving

@ Animatiefilmpje

& Link naar inhoud van campagnewebsite

& www.datluchtop.be
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{3 CAMPAGNE ELEMENTEN

Campagnewebsite

@ [nformatie over geestelijke gezondheid bij prille ouders ( 5 fases)
& Wat je als ouder kan verwachten en hoe je hiermee om kan gaan

@ Concrete tips & tricks

& [nfo over hoe je zelf steun kan vragen, en waar je indien nodig terecht kan voor
(professionele) hulp.

@ Hoe je als omgeving van prille ouders steun kan bieden

@ Getuigenissen en quotes, verhalenwand

@ \erdiepende info: zie Kind en Gezin

maakt van
het hoofo
Tll.l een zaak

G3K!?



{3 CAMPAGNE ELEMENTEN

Affiche en flyers
® Drukwerk onderweqg indien besteld
& Nabestellingen bij Vlaamse Logo’s

@ [nspiratie wat je met flyer/affiche kan doen:
Zle Inspiratieqgids

@ Digitale materialen worden ter beschikking gesteld

22 fdd



imte kan krggen

= satwimop Wi jo i 4
i 34 VST

Ontdek hot |
meaer ademrd

maakt van
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{3 CAMPAGNE ELEMENTEN

Ambassadeurs

Q-music DJ, mama van Mina & Mama en werkende in kraamzorg bij Familiehulp
|dris en partner van Hakim maakt van
T het hooto
d een zaak

G3K!?



{3 CAMPAGNE ELEMENTEN
Podcastreeks
»

@ 5-delige reeks specifiek voor de campagne
van Puik tot %a‘ma

@& [jorven en Laury

& [oegespitst op de 5 fases



{3 CAMPAGNE ELEMENTEN

Social media

® [Iming: 12 tot 25 juni
& #Hdatluchtop

& Communicatie- en inspiratiegids

maaxt van
het hoofd
een zazk



7. DOE JE OOK MEE?
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&3 DOE JE OOK MEE?
4 opties

® Verspreid de geboortelijst

® Zet mee in op inhoud

@ Laat de stem van prille ouders horen (getuigenissen) ,,ﬁ‘,':&, el
btengen?  Cen

@ Ga zelt aan de slag met ballonnen

Hoe je dit kan doen staat beschreven in de communicatiegids I




8.TIMING
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€3 TIMING
12 juni

® |[anceringsmoment Huis Van Het Kind Antwerpen Zuid: 12 juni

@ Geboortelijst/website online

@ Start van communicatieplan

Jullie krijgen vandaag een exclusieve blik op de campagne
elementen. Bedankt om niet te communiceren voor 12 juni!

maakt van
het hoofd
Tlll een zaak

G3K!?



<3 TIMING

® | aten we allemaal samen een ballonnetje op vanaf 12 juni om 10u307

www.datluchtop.be
www.tegek.be/datluchtop




en oproep



* @Gaan jullie mee het verdiepende
gesprek aan met ouders?

Maken jullie hiervoor gebruik van de
campagne-materialen van te Gek!?
(lancering 12 juni)?

- Quders verwijzen naar de
alternatieve geboortelijst en de
getuigenissen

Zelf ballonnetjes oplaten op de
campagne-website

Doen jullie als team iets rond samen
zorgen (voor elkaar) in de week van
de infant mental health (10-16 juni)?




De week van de IMH
10 tot 16 _]um 2024

Kind 8 Gezin

Opgroeien

PERINET
@ PERINET

Expertisenetwerk PIMH

GG-JeugdNET Vlaams-Brabant

&

syche

WAIMH —Vlaanderen VZW ‘ - geestelijk gezond Vlaanderen
sz Bakermat




De week van de IMH

* Vraag hulp " Hoe zorg jij voor een warm

* Wees mild naar elkaar Q O ' () nest voor je collega’s?
* Ga samen koffie drinken . ’

* Praat over wat je raakt a . . N . N Hoe laat jij voor jezelf zorgen?

of meemaakt ~ A ’
. . 9 ® ©

— \
Deel jouw waardevolle tips via social media: “camenzorgenvoorellaar #weelkvandelMH




e week van de IMH

» Zet de banner in je mailhandtekening

* Download de informatiekaart ‘Wat is IMH en leg hem op de keukentafel
* Hang de poster ‘Samen zorgen voor elkaar op in je teamlokaal

* Bespreek hoe jullie als team zorgen voor elkaar

* En deel een waardevolle tip voor je collega’s via
#samenzorgenvoorelkaar #weekvandelMH.
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Waar kan je na vandaag terecht?

Bundeling van dit alles?

Kennishub Perinatale Mentale Gezondheid op website Opgroeien
* PPT, info en getuigenissen van vandaag

* Campagne-website— www.tegek.be/datluchtop (vanaf 12 juni) - doelgroep ouders en
netwerk

* Materiaal week van de IMH (voor professionals) — ook op website WAIMH — doelgroep
professionals

* Kennishubs ‘groeien naar ouderschap’ en ‘infant mental health’
* Linken naar website K&G

Digitaal campagnemateriaal Te Gek?! verkrijgen?

(niet voor Kind en Gezin-medewerkers!)
Klik hier



https://www.opgroeien.be/kennis/themas/perinatale-mentale-gezondheid
http://www.tegek.be/datluchtop
https://www.waimh-vlaanderen.be/nl/opleidingen/waimh-activiteiten
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYNKu7WpT_R4AFIWXJBUvqO-MGgGGRaLSXOO4dS_dpdZpCrA/viewform

Waar kan je na vandaag terecht?

Kennis, vormingen, onderzoek...?

- Perinet
- WAIMH

Partners in de (PIMH-)zorg in je regio leren kennen, nood aan
intervisie, consult/advies, casusaanmeldingen...?:

Provinciale netwerken GG K&J

Oost-Vlaanderen: RADAR - Crosslink
Vlaams-Brabant: Home (yuneco.be)

Limburg: Ligant | Crosslink en CARE team Jonge Kind
West-Vlaanderen: Home - WINGG

Antwerpen: Het jonge kind - PANGG 0-18



https://perinet.be/over-ons/
https://www.waimh-vlaanderen.be/nl/opleidingen
https://radar.be/crosslink/
https://www.yuneco.be/
https://www.ligant.be/programmas/crosslink/
https://wingg.be/
https://pangg0-18.be/het-jonge-kind/

Aanwezigheid, accreditatie en vragen

Voor interne medewerkers Opgroeien: hier je aanwezigheid registreren

Voor artsen:
Geaccrediteerde artsen die accreditatiepunten wensen: hier registreren

CB-artsen die niet geaccrediteerd zijn en een vergoeding wensen: hier registreren

Vragen aan de organisatoren kan je hier stellen

Een nazorgmail zal jullie nog bereiken ©


https://vlaanderen.page.link/hB234Xq2ESaoeW2u6
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=guHPEypkDki8il7PZdsKoJnWdXOxQSlNu6rh3jwDbARURVg2SkRBNFFSOUFKUFhTTlpRVFYzNlJDMiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=guHPEypkDki8il7PZdsKoJnWdXOxQSlNu6rh3jwDbARURVg2SkRBNFFSOUFKUFhTTlpRVFYzNlJDMiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=guHPEypkDki8il7PZdsKoMbIqgTGJIBBmMseQ2oUxtZUMEU5VjRZSFZTUzBVOFFNSDNPV0RGT0xNMy4u

blijvende dagelijkse-Zorg voor prille
ouders en jonge kinderen
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