
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Brief naar het slachtoffer 

 
Methodiekenfiche 

 

Naam Brief naar het slachtoffer 

Thema Slachtoffer in beeld  

Gebruiksaanwijzing  
Doel: de jongere kan zijn standpunten 
en verhaal mbt het slachtoffer en de 
gebeurtenissen neerschrijven.  
 
Wie: Jongeren tussen 12 en 18 jaar. 
 
Waar: HCA – dienst / huisbezoek 
 
Hoe:  
De jongere schrijft een brief naar het 
slachtoffer. Voor jongeren die dit 
moeilijk vinden, zij kunnen gebruik 
maken van de vragen die een aanzet 
aan de brief kunnen geven.  
 
Indien gewenst kan de begeleider 
iemand van Slachtofferhulp uitnodigen 
om feedback te geven op de brief.  
 

Materiaal Schrijfpapier, balpen  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voorbereidende vragen op de excusesbrief 
 

- Wat heb je gedaan? 
- Waarom heb je dit gedaan? 
- Heb je spijt van wat je gedaan hebt? 
- Ben je gestraft geweest? 
- Besef je wat de mogelijke impact is geweest voor het slachtoffer? 
- Heb je gereflecteerd over je handelen sinds de gebeurtenissen? 
- …………………..; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


