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de zwangerschap

Prof dr. Katrien Beeckman, Kelly Amuli, Kim Decabooter,
Florence Talrich, Caroline Germanes, Sabine Verschelde en Bianca Eerens



Gemeenschappelijke doelstellingen

• Preventief inzetten op psychosociale zorg 

• Systematische detectie: identificeren psychosociale 

noden in zwangerschap. Zorg op maat aanbieden met 

behulp van perinatale zorgpaden 

• Lokale multidisciplinaire samenwerking bevorderen

• Expertise vergroten 



Born in Belgium Pro-platform

Ontwikkeld door en voor hulpverleners
Wetenschappelijk onderbouwd

Expertpanels (80 organisaties actief in de perinataliteit)

Gedigitaliseerd door 

Digitaal platform 
Detectie psychosociale zorgnoden  
Dynamische zorgpaden 
Gedeeld door hulpverleners over zorglijnen heen 
Geïntegreerde databanken

Kosteloos aangeboden door het RIZIV



Fictieve casus

Leyla Demir is een 24-jarige vrouw en voor de eerste keer zwanger (10w). 
Zij en haar man wonen in Sint-Niklaas. 
Ze is van turkse afkomst en spreekt weinig nederlands. Haar man spreekt wel
nederlands en kan vertalen op consultaties maar is hier zelden aanwezig door zijn
werk. Ze zijn al op consultatie bij de gynaecoloog geweest maar hebben nog geen
vroedvrouw en zijn ook niet aangesloten bij een mutualiteit. 
Ze verblijven wettelijk in België maar de rest van hun familie zit in Turkije. Een deel
van hun inkomsten gaat ook naar hun familie, waardoor ze hun uitgaven wel moeten
beperken. 
Ze geeft aan dat de zwangerschap haar erg nerveus maakt. Ze wil zich graag goed
voorbereiden op de komst van de baby maar voelt zich overweldigd door alles wat
hierbij komt kijken. 



Toegang tot het platform

• Via elektronisch dossier 

• Via weblink bib.mediligo.com

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fbib.mediligo.com%2F&data=05%7C01%7CCaroline.Germanes%40uzbrussel.be%7C050d2342ab1645dddf6708dbf63dc7ff%7C78d4b0e6579d437aa50d2dd746b4cc17%7C0%7C0%7C638374517446583351%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=zVLdOa3laKHUHNhcq9rC8w2XJnT1qmOD%2B49GYA%2BgiqQ%3D&reserved=0


Born in Belgium Pro-tool  
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Partnerschap?

• Testomgeving (vrijblijvend)

• Gratis samenwerkingsplatform 

• Gratis dagopleiding niet-stigmatiserend screenen naar psychosociale 
kwetsbaarheden 

• Brochures en filmpjes

• Ondersteuning Born in Belgium Pro-team (technisch, samenwerkingsafspraken, 
evaluatie, handleidingen & video’s, webinars…)



Take home messages 

Identificatie psychosociale noden

Multidisciplinair samenwerken 

Continuïteit van zorg

Geïntegreerde zorg voor kwetsbare vrouwen



Bedankt!
Meer info?
Info@borninbelgiumpro.be 
https://borninbelgiumpro.be/
02/ 474 98 52

Schrijf je in voor een webinar

mailto:Info@borninbelgiumpro.be
https://borninbelgiumpro.be/
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