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HANDOUT WEBINAR 1 JUNI  -  ZORGTOESLAG 

WAAR JIJ HET VERSCHIL KAN MAKEN VOOR GEZINNEN 

1. Wat is de zorgtoeslag? 

De zorgtoeslag is een extra financiële ondersteuning binnen het Groeipakket.  

Voor gezinnen met een kind met een extra zorgnood (bijv. handicap, chronische ziekte, 
ontwikkelingsstoornis).  

Kan toegekend worden tot 21 jaar.  

Het bedrag:  

• Is niet vast 

• Hangt af van de ernst van de ondersteuningsnood van het kind  

Doel:  

Erkenning en compensatie voor extra zorg en inspanningen van het gezin. Het is niet de bedoeling 
om alle extra kosten te kunnen dekken.  

 

2. Hoe wordt de zorgnood bepaald? 

De evaluatie gebeurt door een multidisciplinair team (medisch en sociaal). 

Er wordt gewerkt met een medisch-sociale schaal met 3 pijlers: 

• Ongeschiktheid 

• Activiteit en participatie 

• Belasting voor het gezin  

Per pijler worden punten toegekend.  

👉 Recht op zorgtoeslag als: 

≥ 4 punten in pijler 1 
OF 

≥ 6 punten over de 3 pijlers samen  

https://www.opgroeien.be/aanbod/evaluatie-zorgnood/wat-houdt-de-evaluatie-van-de-zorgnood/evaluerend-arts/de-medisch-sociale-schaal
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📌 Belangrijk: 

Niet alleen de diagnose telt, maar vooral de impact op het dagelijks leven en het gezin.  

Dus is het mogelijk dat twee kinderen met dezelfde diagnose een andere inschaling van punten 
krijgen.  

 

3. Aanvraag: hoe verloopt dat? 

 

 

De zorgtoeslag wordt niet automatisch toegekend → ouders moeten een aanvraag doen.  

Aanvraag via de uitbetaler van het Groeipakket.  

Timing is belangrijk 

Best aanvragen wanneer er voldoende informatie beschikbaar is (diagnose, therapie…).  

Terugwerkende kracht mogelijk tot 5 jaar. 

 

 

 

 



Nodige informatie 

Medische gegevens: wat precies en hoe: hier vind je meer info 

Psychosociale informatie 

Verslagen van:  

- School 

- Therapie 

- Diagnostische onderzoeken 

- Lopende begeleiding  

📌 Ouders hebben 4 maanden om het dossier te vervolledigen.  

4. Rol van professionals 

Signaleren 

Herkennen wanneer zorgtoeslag relevant kan zijn 

Signalen:  

- Intensieve therapie of medische opvolging 

- Nood aan hulpmiddelen 

- Buitengewoon onderwijs: meer info vind je hier 

Informeren en ondersteunen 

Ouders informeren over het bestaan van de zorgtoeslag 

Daarvoor ontwikkelde Opgroeien deze flyer 

Helpen bij:  

- Aanvraag 

- Verzamelen van documenten 

- Invullen van formulieren  

- Vertrouwenspersoon: het patiëntenrechtenformulier 

👉 Om ouders te ondersteunen in het aanvraagproces, is er dit stappenplan 

https://www.opgroeien.be/aanbod/evaluatie-zorgnood/de-rol-van-professionals/arts-medisch-specialist/welke-medische-informatie-bezorg-je-bij-een-aanvraag-zorgtoeslag
https://www.opgroeien.be/aanbod/evaluatie-zorgnood/de-rol-van-professionals/school-en-clb/buitengewoon-onderwijs
https://www.opgroeien.be/kennis/toolbox/folder-laat-de-zorgnood-van-je-kind-evalueren
https://www.kindengezin.be/sites/default/files/2021-12/Pati%C3%ABntenrechtenformulier.docx
https://www.opgroeien.be/sites/default/files/tool-documents/stappenplan-in-detail-voor-ouders---printversie.pdf
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3. Kwalitatieve informatie aanleveren 

Zeer belangrijk voor correcte inschaling 

Niet enkel medisch, ook:  

- Functioneren in dagelijks leven 

- Context gezin 

- Evolutie van de problematiek   

👉 Hoe beter de informatie, hoe groter de kans op een correcte beslissing.  

Tips over wat relevant is, per aandoening of voor specifieke diensten zoals CLB vind je hier 

Relevante info per vragenlijst, vind je hier 

 

5. Evaluatie en beslissing 

Opgroeien maakt een inschatting op basis van het dossier 

Ouders ontvangen:  

Een attest 

Een samenvatting van de beoordeling   

⏱ Timing: 

Binnen ± 2 maanden na volledige aanvraag 

📌 Professionals ontvangen geen rechtstreeks feedback over de beslissing.  

 

6. Na de beslissing 

Mogelijkheden voor ouders: 

Extra uitleg vragen 

In beroep gaan bij arbeidsrechtbank (binnen 3 maanden)  

 

 

https://www.opgroeien.be/kennis/toolbox/document-tips-vragenlijst-voor-school-clb
https://www.opgroeien.be/aanbod/evaluatie-zorgnood/de-rol-van-professionals/zorgprofessionals


7. Geldigheid en opvolging 

Beslissing geldt meestal tot:  

3, 6, 12, 18 of 21 jaar   

Automatische herzieningen mogelijk 

Nieuwe aanvraag bij verandering in situatie 

 

8. Bijkomende voordelen 

Bij een positieve beslissing: 

Sommige voordelen automatisch (bv. sociaal tarief) 

Andere moeten aangevraagd worden (bv. parkeerkaart)  

 

9. Belangrijkste boodschappen 

✅ Zorgtoeslag is een recht dat vaak onvoldoende gekend is 

✅ Professionals maken een groot verschil 

✅ Een goede dossieropbouw is essentieel 

✅ De beoordeling kijkt naar het totaalbeeld van kind en gezin 

 

Meer info nodig? 

 

https://www.opgroeien.be/aanbod/evaluatie-zorgnood 

 

 

 

https://www.opgroeien.be/aanbod/evaluatie-zorgnood

