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OVERZICHT WORKSHOPS

1. Werken met weerstand in groepen in de kinderopvang Nathalie Ruyssers - docent in
de opleiding Pedagogie van

Weerstand in je team? Dat is geen probleem, wel een kans. In deze het Jonge Kind (KdG) en

workshop leer je hoe je spanning en onderstromen in groepen herkent zelfstandig ondernemer in

en bespreekbaar maakt. Je maakt kennis met de principes van Deep bijberoep

Democracy.

2. Ready to play Veerle Derave — educatief

medewerker VCOK vzw
De ruimte en het materiaal is de derde pedagoog. De speelomgeving
speelklaar zetten is een boeiende manier om kinderen meteen uit te
dagen en tot spel te stimuleren. We gaan op zoek naar succesverhalen.
We delen tips en tricks om dit om een haalbare manier in de opvang te
integreren. Hoe breng je variatie en nodig je uit tot verschillende
spelvormen? Aan de deelnemers: neem aub een voorwerp of
speelgoed naar keuze mee.

3. Beweging in beeld: Observeren en versterken van motorische Laure Geirnaert - predoctoraal
ontwikkeling bij jonge kinderen onderzoeker, UGent, 1-2-3
MOVE project

Als pedagogisch ondersteuner in de kinderopvang speel jij een
sleutelrol in het versterken van kwaliteit. Maar hoe zorg je ervoor dat
pedagogisch medewerkers jonge kinderen écht goed begeleiden in
hun motorische ontwikkeling?

Het begint allemaal met leren kijken. In deze interactieve workshop
gaan we samen ontdekken hoe bewuste observatie het verschil maakt.
Want motoriek zie je overal—als je weet waar je op moet letten!

Wat kun je verwachten? 1) We bekijken en bespreken videobeelden
van spelende peuters: wat valt op in hun bewegen, en wat kun je
daaruit afleiden? 2) We gaan met elkaar in gesprek: wat werkt in de
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praktijk? Wat hebben pedagogisch medewerkers nodig om motorische
ontwikkeling écht te zien én te versterken?

Jouw kennis en ervaring als ondersteuner zijn onmisbaar. Denk mee,
deel je inzichten en help mee bouwen aan concrete tools voor de
praktijk. Doe mee, denk mee en laat je inspireren tijdens deze
workshop!

4. Zorg voor de Zorgers - Versterk je Draagkracht in de Kinderopvang

Deze interactieve workshop focust op zelfzorg en het versterken van je
draagkracht als professional in de kinderopvang. We verkennen
concrete manieren om je eigen grenzen te herkennen en te bewaken.
Door middel van inspiratie en bruikbare tips leer je hoe je zowel voor
jezelf kunt zorgen als jouw kinderbegeleiders hierin kunt
ondersteunen, zodat jullie samen veerkrachtig blijven in deze
belangrijke sector.

5. Meer-taligheid in de kinderopvang

Taalstimulering, taalbeleid, meertaligheid, voorlezen,... Taal is een
boeiend en veelzijdig thema! Het doorkruist je werking op heel wat
manieren: het gaat over hoe je de taalontwikkeling van elk kind kan
stimuleren, hoe je met je medewerkers kan werken aan een
taalbeleid, hoe je samen met ouders over taal en meertaligheid in
gesprek kan gaan, hoe je meertalige kinderen en ouders kan
ondersteunen,... In deze sessie staan we stil bij deze aspecten van
‘taal’, bieden we handvatten voor de praktijk en gaan we in gesprek
met deelnemers.

6. ledereen welkom? Van intentie naar actie via pedagogisch
coachen

Toegankelijke kinderopvang voor een diverse groep kinderen en
ouders is een uitdaging die blijvend onze aandacht vraagt — en vooral
een kans om het écht anders te doen! Maar hoe kunnen we teams
ondersteunen om toegankelijkheid proactief en op alle fronten waar
te maken, voor én na de deur? In deze inspirerende workshop duiken
we samen in recente praktijkverhalen die laten zien wat mogelijk is.
We ontdekken kapstokken die écht het verschil maken en geven teams
tools in handen om drempels weg te nemen en een warme, inclusieve
opvang te creéren waar dlle kinderen en ouders zich welkom voelen.
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7. Hoe boost je de kwaliteit van gesprekjes tijdens routines in de
kinderopvang? Tips en inspiratie voor een effectief
begeleidingstraject

In deze workshop maak je kennis met het Boostertraject Taal tijdens
routines van Opgroeien in Brussel. Je ontdekt hoe pedagogisch
ondersteuners teams stapsgewijs coachen in het voeren van
kwaliteitsvolle interacties met jonge kinderen én verkent de
materialen en werkvormen die ze daarvoor inzetten. Naast een sterk
kader voor taalstimulering geven we je ook heel wat concrete
inspiratie en praktische ondersteuninsgstips mee.

8. Reflecteren op de praktijk: hoe doe je dat concreet?

M. wil niet eten in de kinderopvang’, ‘De moeder van R. heeft me
gevraagd om R. niet te laten slapen na de lunch, maar hij lijkt me

’

moe ...

Kinderbegeleiders worden elke dag geconfronteerd met situaties die
vragen oproepen. Er zijn geen standaardantwoorden op deze vragen.
Het enige wat we kunnen doen, is reflecteren over onze praktijken,
over de echte kinderen en gezinnen die we voor ons hebben.

Maar wat betekent het reflecteren over de praktijk? En hoe doe je
dat?

Deze workshop presenteert enkele concrete methoden en
voorbeelden (pedagogische documentatie, Wanda, video-coaching)
die ondersteuners kunnen gebruiken met teams om te reflecteren.

Ellen Smits - Pedagogisch
Ondersteuner, expert
grootstedelijke thema's bij
Opgroeien in Brussel (Entiteit
Gezin, Vlaamse
Gemeenschapscommissie)

Nima Sharmahd - medewerker
VBJK vzw



https://www.opgroeieninbrussel.be/booster-traject-september-december-2025
https://www.opgroeieninbrussel.be/booster-traject-september-december-2025
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