
CHILD FOCUS



Stichting voor vermiste en seksueel uitgebuite kinderen

Noodnummer 116 000

Thema’s

Verdwijningen
Seksuele uitbuiting (online en offline)

Minderjarigen

Missies

Operationeel
Preventie
Beleid



Child Focus 

Verdwijningen 

Seksuele uitbuiting (online en offline)

Belgisch Centrum voor Veilig Internet 

Weglopen
Verdwijning in familiale context
Niet-begeleide minderjarigen
Ontvoering door derde
Ongedefinieerde verdwijningen
en andere verdwijningen

Offline
SU in de prostitutie
 

Online 
Sexting zonder
toestemming
Grooming 
Sextortion 
CSAM/CSEM 



Preventie visie

Be safe, be positive
Samen
Weerbaar en assertief
Peer-to-peer
Communicatie
MAX



2 algemene preventieboodschappen

www.iedereeneenmax.be

Iedereen een MAX! #NeverAlone
#TogetherOnline

www.cybersquad.be

http://www.chacunsonmax.be/
https://cybersquad.be/nl/home-2/


Preventietools & waar te vinden

https://childfocus-
webshop.be/nl



Vormingen voor volwassenen

Ouders

ClicksafeProfessionals e-learning



zonder toestemming



Sexting

Sexting kan een normaal onderdeel zijn
van de seksuele ontwikkeling van
jongeren 

Niet sexting zelf is het probleem, wel
wanneer grenzen overschreden worden. 

Centraal staan: toestemming, respect &
veiligheid. 



Sexting: context

Jaarverslag Child Focus ‘25



Vraag om toestemming (zender en
ontvanger)
Respecteer je gevoel
Doe niets tegen je wil
Bepaal het kader
Indien je het doet, doe het
ONHERKENBAAR: 

geen gezicht
geen herkenbare achtergrond
geen herkenbare lichaamsdelen

Een probleem = blijf er nooit alleen mee 

Sexting: preventie



Sexting: tools



Sexting: reactie
Sexting zonder toestelling is
onaanvaardbaar én strafbaar
Een probleem = blijf er niet alleen mee
Betrek afzender, doorstuurder en
getuige - behandel de situatie
zorgvuldig met elk van hen
Neem contact op met Child Focus
(Trusted flagger), het CLB en eventueel
de politie
Tool "Take it down" - NCMEC
Betrek ouders en/of andere
vertrouwde volwassenen
Verzamel bewijsmateriaal: screenshots
Beveilig je sociale netwerken:
rapporteer, blokkeer en pas je
privacyinstellingen aan





Seksuele afpersing

‘financial-driven’
‘content-driven’

Sextortion: wat?

https://payboy.be/nl/coldfacts


Bron: Jaarverslag 2025, Child Focus

Explosie van het aantal
meldingen!
Financieel < jongens  
Content < meisjes
Gevoelens van schaamte en
schuld
Internationaal karakter
Verdubbeling van de cijfers
tov ‘24!

Sextortion: context



Sextortion: preventie

Betaal niet!

Neutrale pseudo

Privacy-instellingen

Vertrouw op je instinct

Als het te mooi is om waar te zijn, is het dat

waarschijnlijk ook

Stuur alleen naaktfoto's naar iemand die je

ook offline kent

Geef geen persoonlijke gegevens (adres,

telefoonnummer, etc.) aan iemand die je nog

nooit in het echt hebt gezien

Wees waakzaam voor nepprofielen die door

AI worden gegenereerd

Check check double check

MAX



Sextortion: reactie



Sextortion: tools

https://youtu.be/bPEKB_pDj5w?si=l-Kvg0AqdO4CFZ9t
https://youtu.be/bPEKB_pDj5w?si=TSy4U1qoxYZTwZ7q
https://payboy.be/nl




= proces (voorbereidend) waarbij een een minderjarige
opzettelijk benaderd en gemanipuleerd wordt voor seksuele

doeleinden

2 types: 

Diegene die CSAM-
inhoud verzamelt of

probeert te produceren

Een pleger die
overgaat tot fysiek

seksueel geweld

Hoe?

Grooming: wat?



Grooming: wat? Modus operandi:

een vertrouwensrelatie
opbouwen, 
interesse tonen, 
een emotionele band
ontwikkelen om
controle over de
jongere te hebben en
hem te domineren 

de grenzen
verleggen
seksualiteit
normaliseren
...



Grooming: context

- Cijfers: stijging van 151% bij Child Focus
- Meisjes vaker slachtoffer (74%)
- Gemiddelde leeftijd: 13 jaar
- Schuld- en schaamtegevoelens

Bron: Jaarverslag 2025, Child Focus

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


Grooming: preventie

Check check double check
Vertrouw op je instinct
Maak geen afspraken om vreemden te
ontmoeten voordat  je met je MAX hebt
gesproken en zonder
voorzorgsmaatregelen te nemen
(openbare ruimte, begeleid worden, enz.)
Gebruik een neutrale profielnaam of
pseudo
Als het te mooi lijkt om waar te zijn, dan is
dat waarschijnlijk ook zo.
In het spel, over het spel
Privacy-instellingen  (publiek vs privé-
profiel)
Goede geheimen  vs. slechte geheimen
Meld en blokkeer ongepast gedrag
MAX



Grooming: tools



Contacteer Child Focus en de
politie (altijd!)
Herken het slachtoffer als zodanig
Wat, wanneer, waar? (geen
waarom!)
Verzamel bewijsmateriaal
(screenshots)
Rapporteren + blokkeren
Psycho-emotionele monitoring en
psycho-educatie opvolging
MAX

Grooming: reactie





Mensenhandel en tienerpooiers

Loverboy

Tienerpooier/proxenète d’ados

“Tienerpooiers zijn mensenhandelaars die jongeren doelbewust onder
controle houden door hen feitelijk afhankelijk en emotioneel
aanhankelijk te maken om hen vervolgens 
– via misleiding, dwang, fysiek, psychisch geweld en/of misbruik van
hun kwetsbaarheid – uit te buiten in de prostitutie”



Modus operandi van de pleger: 4 fases

Ronselen Inpalmen Isoleren Uitbuiten



Rol van drugs

Aantrekkingsfunctie tijdens recrutering

(feesten)

Ongevoeligheid en vermoeidheid temperen

Machtsmiddel

Moeite met het herinneren van bepaalde

feiten

Drukkingsmiddel - afhankelijk & schulden

Vapes (gespiket)



Signalen vs. risicofactoren bij slachtoffers

Signalen : 
observeerbare feiten
veranderend gedrag van de
meisjes 

Risicofactoren
emotionele kwetsbaarheden
mentale rugzak

Taxatiekader : signalen

van seksuele uitbuiting
in de prostitutie



Auto-identificatieproblemen

De meisjes zien zichzelf
niet als slachtoffer

Weinig signalen
Verzwijgen,
banaliseren

“Escorte”

Waas van vermeende toestemming

Aandacht voor randsignalen



Weglopen 

Kwetsbare
situatie

WeglopenSeksuele 
uitbuiting



Vermoedens

Gespecialiseerde centra



Girl Power Squad 

Meisjes

 Vanaf 11 jaar

Jeugdhulpvoorzieningen

https://youtu.be/pnJrzLZ5h7A?si=_3zRAkfeo6BaVbqE


Girl Power Squad 

ONLINE = individueel
 begeleider:
ondersteuning

OFFLINE = GROEP
 Begeleider:
contextbegeleiding
 Effect van peer-to-peer

OFFLINE = INDIVIDUEEL of
GROEP
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Inhoud: fenomenologie van
tienerpooiers en het GPS-
hulpmiddel

Door: Child Focus

Voor: Professionals die jongeren
begeleiden in residentiële
settings



SUP

www.stoptienerpooiers.be

E-learning: minderjarige
slachtoffers van
seksuele uitbuiting

www.childfocuslearninghub.be



Weglopen

Inhoud: weglopen

Door: consulenten van
Child Focus

Voor: maatschappelijke
werkers en politieagenten

EERSTE HULP BIJ
VERDWIJNINGEN

Podcast 



Graag tot ziens!

Nancy Van Belleghem

Preventie & Ontwikkeling
training@childfocus.org

Vragen, zorgen of behoefte aan een luisterend oor?
116 000 - 24/7

mailto:training@childfocus.org
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